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w sprawie wytycznych dla tworzenia i zmian programow studiow pierwszego stopnia, drugiego stopnia
oraz jednolitych studiow magisterskich rozpoczynajqcych si¢ od roku akademickiego 2019/2020.

Efekty uczenia si¢

z uwzglednieniem uniwersalnych charakterystyk pierwszego stopnia okres$lonych w ustawie z dnia 22 grudnia 2015 r. o Zintegrowanym Systemie Kwalifikacji
oraz charakterystyk drugiego stopnia efektow uczenia si¢ dla kwalifikacji na poziomie 7 PRK typowe dla kwalifikacji uzyskiwanych w ramach systemu szkolnictwa
WYZSZEZO0

i nauki po uzyskaniu kwalifikacji petnej na poziomie 4.

Kierunek studiow: DIETETYKA

Poziom studidow: studia drugiego stopnia

Profil studiow: ogélnoakademicki

Uniwersalne charakterystyki poziomu 7 w PRK oraz Kierunkowe efekty uczenia si¢
charakterystyki drugiego stopnia efektow uczenia si¢ dla
kwalifikacji na poziomie 7 PRK Symbol efektu | Kierunkowe efekty uczenia sie odniesione do poszczegdlnych
Kierunkowego | kategorii i zakresow
WIEDZA - absolwent ZNA | ROZUMIE
= w p(_)gie;biony sposob wybrane fakty,
:)l teorie, metody oraz ztozone zaleznosci
= miedzy nimi, takze w powiazaniu z
innymi dziedzinami
réznorodne, ztozone uwarunkowania i
aksjologiczny kontekst prowadzonej
dziatalnos$ci
0% ES w poglebionym stopniu - wybrane‘fakty, K_W01 metody postgpowania dietetycznego i diagnostycznego w roznych
£ obiekty i zjawiska oraz dotyczace ich stanach fizjologicznych i patologicznych oraz w réznych grupach
Y § %% metody i teorie wyjasniajace ztozone opulacvinveh
asg- zaleznosci migdzy nimi, stanowigce pop yiny
s 35? zaawansowang Wiedzg ogolng z zakresu
T & dyscyplin naukowych lub artystycznych K_W02
%0 g tworzacych podstawy teoretyczne, efekty nadmiernego oraz niedoborowego spozycia poszczegdlnych
2 uporzadkowang i podbudowana sktadnikéw pokarmowych, w tym bioaktywnych i w poszczegoélnych
A teoretycznie wiedzg obejmujaca jednostkach chorobowych oraz grupach populacyjnych
kluczowe zagadnienia oraz wybrane ] Y grup pop yiny




zagadnienia z zakresu zaawansowanej

wiedzy szczegotowej - wlasciwe dla K W03
tudic k - . .. g .
programu studiow, a w przypadku zagadnienia z zakresu psychologii spotecznej i klinicznej oraz
studiow o profilu praktycznym - réwniez .. . . o .
zastosowania praktyczne tej wiedzy w zaqun!enla zwigzane z wplywem roznych czynnikow na zaburzenia
dziatalno$ci zawodowej zwigzanej z ich K_W04 Zywieniowe
kierunkiem
Jowne tendenc e d i zasady 1 metody prowadzenia prac badawczych oraz doswiadczen z
ﬁa%vlzg\fvyec% Iel?bcjaertr;szt\;gr(:%? éll(sacyp " udzialem ludzi badz zwierzat doswiadczalnych w zakresie
ktorych jest przyporzqdkowan'y kierunek dietoprofilaktyki i dietoterapii oraz sposoby interpretacji wynikow
studiow - w przypadku studiow o profilu
og6lnoakademickim
¥ BE fundamentalne dylematy wspoiczesnej K_W05 wspolczesne problemy zwigzane z zastosowaniem leczenia
ié % cywilizacji Zywieniow_ego oraz zywienia w specjalistycznych placowkach opieki
D2 g
o § ekonomiczne, prawne, etyczne i inne zdrowotnej
2 uwarunkowania roznych rodzajow K_W06 o ) )
= dziatalno$ci zawodowej zwiazanej z wybrane zagadnienia etyczne, prawne, ekonomiczne i spoteczne,
E kierunkiem studiow, w tym zasady niezb¢dne w podejmowaniu i prowadzeniu dziatalnosci dietetycznej,
OC?rOII‘(Y whasnosci przemystowej i prawa jak rowniez zwigzane z pracg dietetyka w szpitalach, zaktadach
rski .. . - . ! ;
autorskiego opieki dlugoterminowej 1 w pracy z pacjentem indywidualnym
podstawowe zasady tworzenia i rozwoju K_Wo7 ) o o ) ) ]
roznych form przedsigbiorczoci uwarunkowania tworzenia i prowadzenia indywidualnej praktyki
dietetycznej
K_W08

zasady przygotowywania i pisania prac naukowych oraz metody
zdobywania najnowszych informacji naukowych z wykorzystaniem
zasad z zakresu ochrony wtasnosci intelektualnej i prawa autorskiego

UMIEJETNOSCI — absolwent POTRAFI




wykonywa¢ zadania oraz formutowac i

dziatalnosci zawodowej zwigzanej z
kierunkiem studiow - w przypadku
studiow o profilu praktycznym

formutowac i testowac hipotezy
zwigzane z prostymi problemami
badawczymi - w przypadku studiéw o
profilu ogélnoakademickim

)
> rozwigzywac problemy, z
5 wykorzystaniem nowej wiedzy, takze z
innych dziedzin
samodzielnie planowa¢ wlasne uczenie
si¢ przez cate zycie i ukierunkowywac
innych w tym zakresie
komunikowac¢ si¢ ze zréznicowanymi
kregami odbiorcow, odpowiednio
uzasadnia¢ stanowiska
z5eg wykorzystywac posiadang wiedzg K _U01 wykorzystywa¢ posiadang wiedz¢ do rozwigzywania ztozonych
2228 - formutowat i rozwigzywa¢ ztozone i probleméw dotyczacych dietoprofilaktyki i dietoterapii roznych
0T g nietypowe problemy oraz innowacyjnie
~ .2 ’ , . .
EzSe . . schorzen oraz probleméw zdrowia publicznego
S8 wykonywac zadania w
& % § nieprzewidywalnych warunkach przez: ) ) )
£ §§ — whasciwy dobér zrédet i informacii z K_U02 formutowac 1 weryfikowac hipotezy badawcze zwigzane z
=]z nich pochodzacych, dokonywanie oceny, problemami dotyczacymi dietoprofilaktyki i dietoterapii schorzen
~ !(rytycznej _2_11_13112y, synt_e_zy, tw_orczej - Zywieniowo-zaleZnych
interpretacji i prezentacji tych informaciji,
— dobor oraz stosowanie wlasciwych
metod i narzedzi, w tym o ) ) ] ) )
zaawansowanych technik informacyjno- K_U03 umiejetnie wyszukiwac, analizowagé, interpretowac i przedstawiad
komunikacyjnych, zdobyte informacje z zakresu oceny jakosci preparatow
— przystosowanie istniejacych lub dietetycznych i suplementéw diety oraz ich stosowania w Zywieniu
opracowanie nowych metod i narzedzi ssnveh lacvinveh
réznych grup populacyjnyc
wykorzystywac posiadang wiedze
- formutowac i rozwigzywac problemy
oraz wykonywac zadania typowe dla K_U04 podejmowac dziatania dotyczace doboru metod, technik, narzedzi w

tym zaawansowanych metod informatycznych i statystycznych do
rozwigzywania problemow dietetycznych w zywieniu szpitalnym,
sanatoryjnym, domach opieki, przedszkolach i indywidualnej
praktyce dietetycznej




formutowac i testowac hipotezy
zwigzane z prostymi problemami
wdrozeniowymi - w przypadku studiow
o profilu praktycznym

K_U05

realizowa¢ dziatania z zakresu planowania zywienia dla oséb z
uwzglednieniem indywidulanego zapotrzebowania oraz stanu
zdrowia

¥ 3525 s |komunikowaé sig na tematy K_U06 komunikowa¢ si¢ w jezyku polskim i jezyku obcym (na poziomie
X253 - o . ac:s ' 101
SESE S specjalistyczne ze zréznicowanymi B2+ europejskiego systemu opisu ksztatcenia jezykowego) na tematy
~.2 35 <z | kregami odbiorcow c 1 . . . . i
TR specjalistyczne zwigzane z dietoprofilaktyka i dietoterapig schorzen

o ‘= . . . . . .
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§ < | Opisu Ksztatcenia Jgzykowego oraz

S & | specjalistyczng terminologia
o8%; S kierowac pracg zespotu K_U07 kierowac pracg zespotu i/lub wspoétpracowaé z innymi osobami w
S (SRR - . . -
w|.§ g § ~§ cidialac 2  osobami pracach zespolowych w zakresie planowania poradnictwa
oo =8 WepoTzlalac 2 Tty 630 5amt W . dietetycznego oraz w dziataniach profilaktycznych i terapeutycznych

o == ramach prac zespotowych i podejmowacé

§ wiodacg role w zespotach
2283% samodzielnie planowac i realizowa¢ K_U08 samodzielnie planowac i realizowa¢ rozw¢j wiasny lub cztonkoéw
J8ETE wiasne uczenie sig przez cale Zyciei zespotu dietetycznego poprzez uznanie znaczenia wiedzy w zyciu
KO 238 ukierunkowywa¢ innych w tym zakresie N . .
oS35S zawodowym oraz jej ciaglego aktualizowania
§ 5
S

KOMPETENCJE - absolwent JEST GOTOW DO




P7U_K

tworzenia i rozwijania wzorow
wlasciwego postgpowania w srodowisku
pracy i zycia

podejmowania inicjatyw, krytycznej
oceny siebie oraz zespotow i organizacji,
w ktorych uczestniczy

przewodzenia grupie i ponoszenia
odpowiedzialnosci za nig

P7S_KK

Oceny/krytyczne podejscie

krytycznej oceny posiadanej wiedzy i
odbieranych tresci

uznawania znaczenia wiedzy w
rozwigzywaniu problemoéw poznawczych
i praktycznych oraz zasiggania opinii
ekspertow w przypadku trudnosci z
samodzielnym rozwigzaniem problemu

K_KO1

K_KO02

krytycznej oceny skutkéw postepowania dietetycznego oraz
poszerzania zdobytej wiedzy w zakresie poradnictwa dietetycznego

uznawania znaczenia wiedzy w prowadzonej praktyce zawodowej
oraz nawigzywania wspotpracy z ekspertami z zakresu zywienia,
dietetyki i medycyny

P7S_KO

Odpowiedzialnosé/wypetnianie zobowigzan

spolecznych na rzecz interesu publicznego

wypehiania zobowigzan spotecznych,
inspirowania i organizowania
dziatalnosci na rzecz srodowiska
spolecznego

inicjowania dziatan na rzecz interesu
publicznego

myslenia i dziatania w sposob
przedsigbiorczy

K_KO03

prowadzenia praktyki dietetycznej, z uwzglednieniem
odpowiedzialno$ci za zdrowie publiczne




P7S_KR

Rola zawodowa/ niezaleznos¢ i

rozwdj etosu

odpowiedzialnego petnienia rol
zawodowych, z uwzglgdnieniem
zmieniajacych sie potrzeb spotecznych,
w tym:

— rozwijania dorobku zawodu,

— podtrzymywania etosu zawodu,

— przestrzegania i rozwijania zasad
etyki zawodowej oraz dziatania na rzecz
przestrzegania tych zasad

K_KO04

odpowiedzialnego pelnienia r6l zawodowych, w tym przestrzegania
etyki i etosu zawodowego w trakcie prowadzenia prac zawodowych
w zakresie praktyki dietetycznej




Krotki opis koncepcji ksztalcenia

Koncepcja ksztatcenia na kierunku Dietetyka na drugim stopniu - studia magisterskie
o profilu ogdlnoakademickim i1 zawarte w niej cele wpisujg si¢ bezposrednio W polityke
jakosci ksztatcenia realizowang w SGGW, ktora wskazuje na ciggle doskonalenie jako$ci
ksztalcenia w oparciu o potrzeby rynku pracy i oczekiwania interesariuszy, w S$cistym
zwigzku z prowadzonymi badaniami naukowymi.

Dietetyka jest interdyscyplinarnym kierunkiem ksztalcenia przyporzadkowanym
do dziedziny nauki rolnicze, w dyscyplinie technologia zZywnosci i zZywienia, oraz do
dziedziny nauki medyczne i nauki o zdrowiu, w dyscyplinie nauki o zdrowiu. Celem
ksztalcenia jest przekazanie wiedzy — w ujeciu holistycznym i interdyscyplinarnym — z
zakresu dietetyki, ze szczegdlnym uwzglednieniem promoc;ji zasad prawidlowego zywienia, a
w konsekwencji wyksztatcenie specjalistow z zakresu profilaktyki i terapii dietetycznej
choréb powstatych na tle nieprawidlowego zywienia, takich jak: otylo§¢, cukrzyca,
nadci$nienie tetnicze, choroby ukladu krazenia, choroby autoimmunologiczne, alergie
pokarmowe, nowotwory itd., a wigc chorob wsrod ktorych nadal obserwujemy tendencje
wzrostowe, zarowno w Polsce, jak i na $wiecie. Celem studiéw jest ponadto przygotowanie
studentow/absolwentow do udzialu w realizacji prac badawczych z zakresu dietetyki, jak
réwniez aplikowania o granty/projekty badawcze z tego zakresu i kierowania nimi, przy
wspoétudziale specjalistow z innych dziedzin.

Program studiow II stopnia podzielony jest na cztery semestry. W ramach programu
studiow odbywajg si¢ wyklady, ¢wiczenia seminaryjne, ¢wiczenia laboratoryjne, warsztaty
oraz praktyki zawodowe. Czg¢$¢ zaje¢, dzigki odpowiednio polgczonym przedmiotom
kierunkowym, prowadzona jest w systemie modutlowym, np. Fizjologia i diagnostyka;
Dietetyka i Dietoterapia czy Ekonomika w poradnictwie Zywieniowo-dietetycznym. Plan
studiow, obejmujacy przedmioty podstawowe, humanistyczno-spoleczne, kierunkowe oraz
fakultatywne pozwala na zdobywanie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji niezbgdnych do
przysztej pracy zawodowej oraz naukowo-badawczej. Wiedza teoretyczna uzupetniana jest
umiej¢tnosciami zdobywanymi zaréwno w ramach przedmiotow kierunkowych, jak réwniez
praktyk zawodowych. Z kolei w ramach przedmiotow fakultatywnych (do wyboru),
realizowanych w semestrze 3, studenci maja mozliwo$¢ uzupetlienia bgdZz rozszerzenia
wiedzy, wlasnych zainteresowan naukowych oraz umiejetnosci poprzez wybor 3
przedmiotow w jezyku polskim oraz fakultetu w jezyku angielskim — taczna liczba ECTS =
10). Pula przedmiotow fakultatywnych jest otwarta i podlega cyklicznym zmianom w

zalezno$ci od zainteresowan I zglaszanych potrzeb (sugestii) studentdw oraz rozwoju nauki i



odpowiedzi na zapotrzebowanie pracodawcow (interesariuszy zewngtrznych). Uaktualniana
lista przedmiotéw jest corocznie zatwierdzana przez rade programowa. Ponadto istnieje
mozliwo$¢ udziatu studentéw w programach wymiany miedzynarodowej w uczelniach
partnerskich. Studenci, w toku studiéw poznaja specjalistyczne stownictwo zarowno w jezyku
polskim jak i jezyku angielskim, coO umozliwia im korzystanie z zasobdw literatury §wiatowe;.

Studia koncza si¢ obrong pracy magisterskie;.

W trakcie prowadzonych zaje¢ stosowane sg réznorodne metody nauczania,
aktywizujace studentéw, umozliwiajgce uzyskanie 1 rozwini¢cie umiej¢tnosci cennych z
punktu widzenia kariery zawodowej oraz zdobywanie wiedzy bazujacej na aktualnych
osiggni¢ciach naukowych w Polsce i na $wiecie. Studenci nabywajg rowniez praktycznych
umiejetnosci odbywajac roéznorodne praktyki zawodowe, w tym praktyke edukacyjng w
ztobku, przedszkolu, szkole, oraz praktyke szpitalng, co umozliwia im bezposredni kontakt z
pacjentem — lacznie 310 godzin (12 ECTS). Z kolei holistyczne podejscie, angazowanie
studentow w projekty badacze i edukacyjne pozwala na wyksztatcenie wsrdéd nich postawy
odpowiedzialnego i $wiadomego podejscia do ludzkiego organizmu, jego prawidlowego
funkcjonowania oraz odpowiedzialnosci w zakresie wykonywanego zawodu dietetyka. Dzigki
temu absolwenci studiéw drugiego stopnia moga z sukcesem aplikowa¢ na stanowiska
zwigzane z profilem studiow w wielu instytucjach (ZOZ-y, ztobki, przedszkola, szkoty,
szpitale, domy opieki, poradnie Zywieniowe 1 dietetyczne, zaklady Zywienia zbiorowego,
firmy cateringowe, placowki sportowe itd.) oraz firmach przemystu spozywczego, a takze w
podmiotach zajmujacych si¢ edukacjg, upowszechnianiem wiedzy oraz promowaniem
zachowan prozdrowotnych.

Absolwenci studiow drugiego stopnia kierunku Dietetyka ma poszerzong wiedze i
umieje¢tnosci w zakresie zywienia cztowieka zdrowego i chorego, poradnictwa zywieniowego
i dietetycznego oraz profilaktyki chorob dietozaleznych. Sa specjalistami w zakresie
planowania i1 wdrazania odpowiedniego sposobu zywienia indywidualnego, zbiorowego,
szpitalnego dla roznych grup ludnosci oraz leczenia dietetycznego. Potrafia ponadto
zorganizowa¢ proces produkcji potraw dietetycznych i nim kierowaé, prowadzi¢ badania i
edukacj¢ z zakresu zywienia i dietetyki oraz dokona¢ oceny jako$ci zywno$ci zgodnie z
obowigzujacym prawem. Potrafig oceni¢ sposdb zywienia i stan odzywienia pojedynczych
0soOb 1 grup populacyjnych oraz formulowa¢ zalecenia prawidlowego zywienia w celu
zapobiegania niedozywienia, przekarmienia, choréb powstatych na tle nieprawidtowego

zywienia. Absolwenci studiow drugiego stopnia sg tez przygotowani do pracy z osobami



chorymi. Posiada wiedz¢ i umiejetnosci pozwalajace oferowac ustugi z obszaru doradztwa
eksperckiego, a takze posiada umiejetno$¢ kierowania zespotami ludzi oraz placowkami
terapeutycznymi i doradczymi z zakresu dietetyki.

Koncepcja ksztalcenia zaklada, ze student, a nastgpnie absolwent Il stopnia kierunku
Dietetyka jest przygotowany w stopniu zawansowanym do realizacji prac badawczych, potrafi
formutowac i testowaé hipotezy badawcze zwigzane z problemami z zakresu dietetyki i nauk
pokrewnych oraz potrafi wykorzysta¢ zdobyte umiejetno$ci w dostosowaniu si¢ do potrzeb
rynku pracy. Jest ponadto przygotowany do podjecia pracy w instytucjach naukowo-
badawczych oraz studiow III stopnia (doktoranckich). Aktywno$¢ studentow w tym zakresie
realizowana jest m.in. w trakcie zaje¢ seminaryjnych, a takze pracy dyplomowej, w ramach
ktorej pod opiecka naukowg promotorow studenci prowadza badania naukowe. Studenci
zachecani (angazowani) sa do udzialu w badaniach naukowych realizowanych przez
promotorow lub innych nauczycieli oraz w ramach pracy kot naukowych.

Program studiow II stopnia na kierunku Dietetyka uwzglednia aktualnie potrzeby
rynku pracy. Zostal opracowany w drodze szerokiej dyskusji wsérod pracownikow,
studentow i doktorantdw oraz systematycznych spotkan z kluczowymi pracodawcami, m.in.
w zwigzku z realizacjg praktyk studenckich w szpitalach, poradniach i instytucjach
zwigzanych z zywieniem czlowieka, dietoprofilaktyka i dietoterapia, jak rowniez przy okazji
udziatu praktykow/pracodawcow w zajeciach dydaktycznych. Jakos$¢ ksztalcenia na kierunki
Dietetyka jest nadzorowana poprzez regularne hospitacje zaje¢ oraz co semestralng analize

osiggnietych efektéw ksztatcenia.

Wskazniki iloSciowe
1) realizacja zaj¢¢ z dziedziny nauk humanistycznych i/lub spotecznych
sem. 3-2 ECTS
sem. 4 -3 ECTS
Lacznie -5 ECTS
2) mozliwo$¢ wyboru zaje¢, ktorym tacznie przypisano liczbg punktoéw ECTS nie nizszg niz
30% ECTS okreslonych dla programu tych studiéw
sem. 1 -3 ECTS
sem. 2 -7 ECTS
sem. 3—-12 ECTS
sem. 4 -20 ECTS
Lacznie — 42 ECTS



3) co najmniej 50% liczby punktow ECTS okreslonej dla programu tych studiow
realizowanych jest w ramach zaje¢ prowadzonych z bezposrednim udziatem nauczycieli
akademickich lub innych oséb prowadzacych zajecia
ECTS kontaktowe — 77,7

4) zajecia zwiagzane z prowadzong w uczelni dziatalnoicig naukowa w dyscyplinie lub
dyscyplinach, do ktorych przyporzadkowany jest kierunek studidéw, w wymiarze
wiekszym niz 50% liczby punktow ECTS, okreslonej dla programu tych studiow, i1
uwzglednia udziat studentow w zajeciach przygotowujacych do prowadzenia dziatalnosci
naukowej lub udziat w tej dziatalnosci

Lacznie — 91 ECTS

Zasady i forma realizacji praktyk zawodowych

Celem praktyk na kierunku Dietetyka na drugim stopniu jest umozliwienie studentom
poznania réznych stanowisk pracy zwigzanych z zawodem dietetyka. Poprzez rézne formy i
miejsca praktyk studenci maja mozliwos¢ rozwijania umiejetnosci, wykorzystywania
zdobytej wiedzy teoretycznej w praktyce oraz jej poglebiana, dzigki zapoznaniu si¢ z
organizacjg i przebiegiem pracy dietetyka w szpitalu dzieciecym, w szpitalu dla dorostych
oraz w ztobku, przedszkolu, szkole, domu pomocy spotecznej lub innej instytucji zwigzanej z
zywieniem dietetycznym. Dzigki odbyciu praktyk w roéznych miejscach, absolwent
przygotowany jest do podjgcia pracy zawodowej w stanowisku dietetyka.

Praktyki zawodowe na Il stopniu na kierunku Dietetyka obejmuja tacznie 310 godzin
— 12 ECTS i sa podzielone na praktyke edukacyjng — 3 ECTS (80 godz.), praktyke w szpitalu
(dla dorostych) — 7 ECTS (180 godz.) oraz praktyke w szpitalu dla dzieci — 2 ECTS (50
godz.).

Praktyki realizowane sg gléwnie w okresie wakacyjnym. Dopuszcza si¢ jednak
mozliwos¢ odbywania praktyki w czasie roku akademickiego w dniach wolnych od zajg¢.
Istnieje takze mozliwos¢ odbycia praktyki zagranicznej. Wykaz rekomendowanych miejsc
praktyk oglaszany jest corocznie i obejmuje wiele roznych instytucji, takich jak szpitale,
przychodnie, zaktady produkujace zywnos¢ dietetyczna, placowki opiekunczo-wychowawcze
1 inne. Dopuszcza si¢ rowniez realizowanie praktyk w firmach/instytucjach spoza listy.
Praktyki sa modutami do wyboru. Student musi je zrealizowac, ale sam wybiera miejsce

praktyk i ustala termin ich odbycia z pracodawca.



Nadzor nad praktykami peini opiekun praktyk, ktoéry dokonuje weryfikacji efektow
uczenia si¢ na podstawie prowadzonego przez studenta dziennika praktyk i sprawozdania oraz
pozytywnej opinii dyrektora (kierownika) zaktadu pracy. Podstawg prawng realizacji praktyki
jest umowa migdzy SGGW w Warszawie a jednostkg przyjmujaca studenta na praktyke,
zgodnie z regulaminem praktyk zawodowych. Szczegotowe zasady, sposob i tryb realizacji
praktyk, jak rowniez sposob ich zaliczenia okres$la regulamin praktyk zatwierdzony przez rade

programow3, zgodnie z regulaminem studiow.

Zataczniki:

Zalacznik 1. Plan studiow

Zatacznik 2. Matryca efektow uczenia si¢
Zatacznik 3. Opinia Samorzadu Studentow
Zatacznik 4. Opis zajec (sylabusy)



Opis symboli:

Status zajeé I: zajecia podstawowe - P, zajecia kierunkowe - K, zajecia humanistyczno-spoteczne - HS;

Plan studiow

Plan studidow - Kierunek dietetyka

Poziom studiéw:
Forma studidw:
Profil studiow:

studia drugiego stopnia
stacjonarne
ogdlnoakademicki

Status zajeé Il: zajecia obowigzkowe - O, zajecia do wyboru - F
Status zajec lll: zajecia zwigzane z dyscyplina naukowga / profil ogélnoakademicki/-N; zajecia o charakterze praktycznym/profil praktyczny/-U

Liczba godzin zaje¢ symbole: W - wyktfad; C - ¢wiczenia audytoryjne; LC - ¢wiczenia laboratoryjne; PC - ¢wiczenia projektowe; TC - ¢wiczenia terenowe; ZP - praktyki zawodowe

Liczba godzin zaje¢ w semestrach W - wyktad C - éwiczenia (suma godzin dla C, LC, PC, TC, ZP)
ECTS_k - ECTS wynikajace z zaje¢ wymagajacych bezposredniego kontaktu

Forma zaliczenia: jesli wystepuje egzamin jako forma weryfikacji efektéw uczenia sie - E; zaliczenie na ocene - Z_o; zaliczenie -Z

Liczba godzin zaje¢ w semestrach

L Status Liczba godzin zaje¢; Razem Forma ECTS
Lp. Nr Kod Nazwa zajec 1 2 3 4 ECTS_K
| 1 11 W C LC ZP w C w C w C w

0 1(zCz-D-2S-01Z-00_19 Szkolenie BHP P (0] 4 4 4 zZ 0 0

1 1|2CZ-D-25-01Z-01_19 Dietoprofilaktyka K (0] N 15 30 45 15 30 E 3 2
2 1|2CZ-D-25-01Z-02_19 Poradnictwo zywieniowe i dietetyczne K (0] N 45 45 45 Zo 3 1,9
3 1|2CZ-D-25-01Z-03_19 Psychologia kliniczna K (0] 15 30 45 15 30 E 2 1,8
2 1|2CZ-D-25-01Z-04_19 Dietetyka w wieku prokreacyjnym i rozwojowym K (0] N 30 30 60 30 30 E 3 2,6
5 1|2CZ-D-25-01Z-05_19 Zdrowie publiczne K (0] 15 15 15 E 1 0,8
6 1|2CZ-D-25-01Z-06_19 Fizjologia zywienia K 0 N 30 30 60 30 30 E 4 2,6
7 1|2CZ-D-25-01Z-07_19 Patofizjologia kliniczna K (0] N 30 30 60 30 30 E 4 2,6
8 1|2CZ-D-25-01Z-08_19 Diagnostyka laboratoryjna K (0] N 10 20 30 10 20 E 2 1,2

9 1|2CZ-D-25-01Z-09_19 Epidemiologia zywieniowa K (0] N 30 15 45 30 15 E 3 2
10 1|2CZ-D-25-01Z-10_19 Biostatystyka K (o] 10 20 30 10 20 E 2 1,2

11 1|2CZ-D-25-01Z-11_19 Praktyka edukacyjna w ztobku, przedszkolu, szkole K F 80 80 z 3 2
185 254 80 519 185 254 30 20,7

12 2|2CZ-D-25-02L-12_19 Dietetyka kliniczna K (o] N 30 30 60 30 30 E 4 2,6
13 2|zCz-D-25-021-13_19 Dietoterapia alergii i nietolerancji pokarmowych K (0] N 15 15 15 Zo 1 0,8
14 2|zCz-D-25-02L-14_19 Dietoterapia choréb autoimmunizacyjnych K (0] N 15 15 15 Zo 1 0,7
15 2|zCz-D-25-02L-15_19 Projektowanie produktéw i potraw dietetycznych K (0] N 30 30 60 30 30 E 4 2,6

16 2|zCz-D-25-02L-16_19 Dietetyka sportowa z elementami fizjologii wysitku K (0] N 15 30 45 15 30 E 3 2

17 2]|2CZ-D-25-02L-17_19 Metabolizm biatka i energii K O N 15 30 45 15 30 E 3 2
18 2]|2CZ-D-25-02L-18_19 Regulacja metabolizmu K O N 30 30 60 30 30 E 4 2,6
19 2|ZCZ-D-25-021L-19_192 |Propedeutyka gerontologii K (0] N 30 30 60 30 30 E 3 2,6

20 2]|2CZ-D-25-02L-20_19 Praktyki w szpitalu K F 180 180 zZ 7 5
150 210 180 540 150 210 30 20,9

21 3|z2Cz-D-25-032-21_19 Diety niekonwencjonalne K (0] N 15 30 45 15 30 E 3 2

22 3|2CZ-D-25-032-22_19 Etnodietetyka K O N 15 30 45 15 30 E 3 2
23 3|zCz-D-25-03Z-23_19 Dietoterapia zaburzen metabolicznych i endokrynnych K (0] N 10 20 30 10 20 E 2 1,2
24 3|zCz-D-25-03Z-24_19 Dietoterapia choréb sercowo-naczyniowych K (0] N 5 15 20 5 15 E 1 0,9
25 3|zCz-D-25-03Z-25_19 Dietoterapia choréb uktadu moczowo-ptciowego K (0] N 5 15 20 5 15 E 1 0,9
26 3|2CZ-D-25-03Z-26_19 Dietetyka geriatryczna K O N 5 15 20 5 15 E 1 0,8
27 3|zCz-D-25-03Z-27_19 Psychologia spoteczna HS (0] 15 15 30 15 15 E 2 14
28 3|zCz-D-25-03Z-28 19 Metodologia badan zywieniowych K (0] N 20 30 50 20 30 E 3 2,2
29 3|zCz-D-25-032-29 19  |Elektyw w jezyku obcym* K F 30 30 30 Zo 4 1,3
30 3|2CZ-D-25-032-30_19 Przedmioty do wyboru* K F 90 90 90 E 6 3,9
31 3|2CZ-D-25-032-31_19 Seminarium dyplomowe K (6] N 30 30 30 Zo 2 1,3
32 3|2CZ-D-25-032-32_19 Praktyki w szpitalu dla dzieci K F 50 50 zZ 2 1,7
180 230 50 460 180 230 30 19,6




33 4|ZCZ-D-25-041L-33_19 Preparaty dietetyczne i suplementy diety K (0] N 30 45 75 30 45 E 4 3,2
34 4|ZCZ-D-25-04L-34_19 Toksykologia zywieniowa K (0] 15 15 15 E 1 0,7
35 4172CZ-D-25-041L-35_19 Zarzadzanie i marketing HS (0] 15 30 45 15 30 E 2 2
36 4|ZCZ-D-25-04L-36_19 Prawo i ekonomika w poradnictwie zywieniowo-dietetycznym K (0] N 15 30 45 15 30 E 2 1,7
37 4|ZCZ-D-25-041L-37_19 Organizacja zywienia w zaktadach zywienia zbiorowego K (0] N 30 30 60 30 30 E 2 2
38 4|ZCZ-D-25-041L-38_19 Zarzadzanie wtasnoscig intelektualng HS (0] 15 15 15 E 1 0,6
39 4172CZ-D-25-041L-39_19 Seminarium dyplomowe K (0] N 30 30 30 Zo 2 1,3
40 4|ZCZ-D-25-04L-40_19 Praca dyplomowa - magisterska K F N 20 5
120 165 0 285 120 165 34 16,5
Razem 635 859 310 | 1804 124 77,7
Elektyw w jezyku obcym - lista otwarta
29 3|ZCZ-D-25-03Z-29.1_19 |Nutrition and health K F 30 30 30 Zo 4 1,3
29 3|zCz-D-25-03Z-29.2_19 |Advanced food technology K F 30 30 30 Zo 4 1,3
Przedmioty do wyboru - lista otwarta
30 3|zCz-D-25-03Z-30.1_19 |Ekonomia menadzerska K F 30 30 30 E 2 1,3
30 3|zCZ-D-25-03Z-30.2_19 |Wspodiczesne trendy w zywieniu cztowieka K F 30 30 30 E 2 1,3
30 3|zCz-D-25-03Z-30.3_19 |Interwencyjne badania zywieniowe K F 30 30 30 E 2 1,3
Godziny ECTS W tym
Numer semestru b3 w C P b3 /0 /F /HS /N ECTS_k
1 519 185 | 254 80 30 27 3 0 22 20,7
2 540 150 | 210 180 30 23 7 0 23 20,9
3 460 180 | 230 50 30 18 12 2 16 19,6
4 285 120 | 165 0 34 14 20 3 30 16,5
Razem 1804 | 635 859 310 124 82 42 5 91 77,7




Opis symboli:

Status zajec I: zajecia podstawowe - P, zajecia kierunkowe - K, zajecia humanistyczno-spoteczne - HS;

MATRYCA efektéw uczenia sie
Plan studiéw - Kierunek dietetyka

Poziom studiow:
Forma studiéw:
Profil studiéw:

studia drugiego stopnia
stacjonarne
ogoélnoakademicki

Status zajec II: zajecia obowigzkowe - O, zajecia do wyboru - F
Status zaje¢ IIl: zajecia zwigzane z dyscyplina naukowa / profil ogélnoakademicki/-N; zajecia o charakterze praktycznym/profil praktyczny/-U
Liczba godzin zaje¢ symbole: W - wyktad; C - ¢éwiczenia audytoryjne; LC - ¢wiczenia laboratoryjne; PC - ¢wiczenia projektowe; TC - ¢wiczenia terenowe; ZP - praktyki zawodowe
Liczba godzin zaje¢ w semestrach W - wyktad C - éwiczenia (suma godzin dla C, LC, PC, TC, ZP)
ECTS_k - ECTS wynikajace z zaje¢ wymagajacych bezposredniego kontaktu

Forma zaliczenia: jesli wystepuje egzamin jako forma weryfikacji efektéw uczenia sie - E; zaliczenie na ocene - Z_o; zaliczenie -Z

Lp. Nr Kod Nazwa zajec Status Liczba godzin zaje¢; Razem | Forma| ECTS |ECTS_K| EFEKTY UCZENIA SIE
] 11l C LC P WIEDZA UMIEJETNOSCI KOMPETENCIJE
K_Wo01 K_W02 K_W03 K_W04 K_WO05 K_WO06 K_W07 K_W08 K_U01 K_U02 K_U03 K_U04 K_U05 K_U06 K_U07 K_U08 K_KO01 K_K02 K_K03 K_K04
0 1{2Cz-D-25-01Z-00_19 Szkolenie BHP P e} 4 412 0 0
1 1{2Cz-D-25-012-01_19 Dietoprofilaktyka K [¢] N 15 30 45|E 3 2 3 3 3
2 1|zCz-D-25-012-02_19 Poradnictwo zywieniowe i dietetyczne K e} N 45 4517 o 3 1,9 3 3 3 3 8] 3 8]
3 1{2Cz-D-25-01Z-03_19 Psychologia kliniczna K [¢] 15 30 45(E 2 1,8 2 2 2
2 1|2Cz-D-25-012-04_19 Dietetyka w wieku prokreacyjnym i rozwojowym K e} N 30 30 60(E 3 2,6 2 2 2 1
5 1{2Cz-D-25-01Z-05_19 Zdrowie publiczne K (0] 15 15|E 1 0,8 1 1
6 1{2Cz-D-25-01Z-06_19 Fizjologia zywienia K [¢] N 30 30 60|E 4 2,6 2 2 2 2
7 1{2Cz-D-25-012-07_19 Patofizjologia kliniczna K [¢] N 30 30 60|E 4 2,6 2 2 2 2
8 1|2Cz-D-25-012-08_19 Diagnostyka laboratoryjna K e} N 10 20 30(E 2 1,2 2 2 2
9 1{2Cz-D-25-01Z-09_19 Epidemiologia zywieniowa K [¢] N 30 15 45(E 3 2 2 2 2 2 2
10 1{2Cz-D-25-012-10_19 Biostatystyka K (0] 10 20 30|E 2 1,2 2 3 2 2
11 1|zCz-D-25-012-11_19 Praktyka edukacyjna w ztobku, przedszkolu, szkole K F 80 80|Z 3 2 2 3 3 8] 8]
185 254 80| 519 0 30| 207
12 2|2Cz-D-25-02L-12_19 Dietetyka kliniczna K e} N 30 30 60(E 4 2,6 3 3 3 3 3 8]
13 2|z2Cz-D-25-02L-13_19 Dietoterapia alergii i nietolerancji pokarmowych K e} N 15 15(Z_o 1 0,8 2 3 3 8] 3 8]
14 2|z2Cz-D-25-02L-14_19 Dietoterapia choréb autoimmunizacyjnych K e} N 15 15(Z_o 1 0,7 2 2 3
15 2|z2Cz-D-25-02L-15_19 Projektowanie produktéw i potraw dietetycznych K o) N 30 30 60|E 4 2,6 2 3 2
16 2|2CZ-D-25-02L-16_19 Dietetyka sportowa z elementami fizjologii wysitku K [o} N 15 30 45|E 3 2 2 2 2 2 2 2 2
17 2|2CZ-D-25-02L-17_19 Metabolizm biatka i energii K [o} N 15 30 45|E 3 2 2 2 2 2 2
18 2|2Cz-D-25-02L-18_19 Regulacja metabolizmu K o) N 30 30 60|E 4 2,6 2 2 2 2 2 2
19 2|z2Cz-D-25-02L-19_192 Propedeutyka gerontologii K o) N 30 30 60|E 3 2,6 2 2 2 2 2 2 2
20 2|2CZ-D-25-02L-20_19 Praktyki w szpitalu K F 180 180(z 7 5 3 3 3 3 3 g g B
150 210 180 540 0 30| 209
21 3|2CZ-D-25-03Z-21_19 Diety niekonwencjonalne K [o} N 15 30 45|E 3 2 2 3
22 3|2CZ-D-25-032-22_19 Etnodietetyka K [o} N 15 30 45|E 3 2 1 3 2
23 3|zCz-D-25-03Z-23_19 Dietoterapia zaburzer metabolicznych i endokrynnych K [0) N 10 20 30|E 2 1,2 1 1 3 1 3
24 3|zCz-D-25-03Z-24_19 Dietoterapia choréb sercowo-naczyniowych K [0) N 5 15 20|E 1 0,9 2 2 2 3
25 3|2Cz-D-25-03Z-25_19 Dietoterapia choréb uktadu moczowo-ptciowego K o) N 5 15 20|E 1 0,9 2 2 2 2 2 2
26 3|2Cz-D-25-03Z-26_19 Dietetyka geriatryczna K [¢] N 5 15 20(E 1 0,8 3 3 3 3 2 2
27 312CZ-D-25-03Z-27_19 Psychologia spoteczna HS [¢] 15 15 30|E 2 1,4 1 1
28 3|2Cz-D-25-03Z-28_19 Metodologia badan zywieniowych K o) N 20 30 50|E 3 2,2 2 2 2
29 3|2CZ-D-25-032-29_19 Elektyw w jezyku obcym* K F 30 30(Z_ o 4 1,3 1 1
30 3|2Cz-D-25-03Z-30_19 Przedmioty do wyboru* K F 90 90|E 6 3,9
31 312CZ-D-25-03Z-31_19 Seminarium dyplomowe K [¢] N 30 30|Z_o 2 1,3 3 3 3 3 3 3 2 3 2
32 3|2CZ-D-25-032-32_19 Praktyki w szpitalu dla dzieci K F 50 50|Z 2 1,7 3 3 3 3 3 3 3 3
180 230 50| 460 0 30| 19,6
33 4|2CZ-D-25-04L-33_19 Preparaty dietetyczne i suplementy diety K [e) N 30 45 75|E 4 3,2 2 2 2 2
34 4|2CZ-D-25-04L-34_19 Toksykologia zywieniowa K [e) 15 15(E 1 0,7 2 1 1
35 4|2CZ-D-25-04L-35_19 Zarzadzanie i marketing HS [e) 15 30 45|E 2 2 2 2
36 4|2CZ-D-25-04L-36_19 Prawo i ekonomika w poradnictwie zywieniowo-dietetycznym|K [e) N 15 30 45|E 2 1,7 1 2 2
37 4|2CZ-D-25-04L-37_19 Organizacja zywienia w zaktadach zywienia zbiorowego K [e) N 30 30 60|E 2 2 1 2 1
38 4|2CZ-D-25-04L-38_19 Zarzadzanie wtasnoscig intelektualng HS [e) 15 15(E 1 0,6 1
39 412CZ-D-25-041L-39_19 Seminarium dyplomowe K [¢] N 30 30|Z_o 2 1,3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3
40 4|2CZ-D-25-04L-40_19 Praca dyplomowa - magisterska K F N 20 5
120 165 0 285 34| 16,5 17 24 4 8 7 7 4 5 22 13 20 5 16 4 15 7 20 21 9 11
Razem 635 859 310| 1804 124 77,7
Elektyw w jezyku obcym - lista otwarta
29]  3[zcz-D-25-032-29.1_19 [Nutrition and health [k [F [ 30] [ 30[z0 ] 4] 13] 1] [ 1] [ 1] 1] [
29| 3|zcz-D-25-032-29.2_19 [Advanced food technology [k [F [ 30] [ 30[z0 | 4] 13] [ [ [ [ 1] 1] [
Przedmioty do wyboru - lista otwarta
30 3|2Cz-D-25-03Z-30.1_19 |Ekonomia menadzerska K F 30 30|E 2 1,3 2
30 3|2Cz-D-25-03Z-30.2_19 |Wspotczesne trendy w zywieniu cztowieka K F 30 30(E 2 1,3 2 3 3
30 3|2Cz-D-25-03Z-30.3_19 |Interwencyjne badania zywieniowe K F 30 30|E 2 1,3 2 2 2 1
Godziny ECTS W tym
Numer semestru 3 w C b3 /0 JF JHS /N ECTS_k
1 519| 185| 254 80 30 27 3 0 22 20,7
2 540| 150 210| 180 30 23 7 0 23 20,9
3 460| 180 230 50 30 18 12 2 16 19,6
4 285| 120 165 0 34 14 20 3 30 16,5
Razem 1804 635| 859 310 124 82 42 5 91 77,7




Warszawa, 07.05.2019

Opinia Samorzadu Studentéw Wydziatu Nauk o Zywieniu Czlowieka
i Konsumpcji SGGW o nowym programie studiow stacjonarnych II stopnia
realizowanego od roku 2019/2020 na kierunku:
Dietetyka

Przedstawiony przez Komisj¢ ds. Programow studiow na kierunku Dietetyka program

studiow II stopnia w trybie stacjonarnym realizowanym od roku akad. 2019/2020.

W naszej opinii przygotowany program studiéw w interesujacy sposob taczy wiedzg
z praktykg oraz wymagania uniwersyteckie z koniecznoscig przygotowania zawodowego
absolwentow studiow Il stopnia. Uwazamy, ze program ten bg¢dzie bardziej atrakcyjny dla

kandydatow na studia na kierunku: Dietetyka.

Przewodniczacy Samorzadu Studentow
Wydziatu Nauk o Zywieniu Cztowieka i Konsumpgji
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