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WSTEP I CEL BADAN

Surowce zielarskie, w mniej lub bardziej przetworzonej postaci, samodzielnie lub
jako komponenty, wykorzystywane sg do produkcji lekow, wyrobow spozywczych,
suplementoéw diety oraz kosmetykow. Z roku na rok ro$nie liczba tych produktéw réwniez
w segmencie produktow ekologicznych. Wg naszych szacunkow, polskie firmy zielarskie
skupuja corocznie okoto 400 surowcéw z certyfikatem ekologicznym, zbieranych z roslin
dziko rosnacych. Zdarza si¢, ze s3 one notyfikowane na obecno$¢ substancji
niedopuszczonych do stosowania w rolnictwie ekologicznym. W znacznym stopniu
zwigzane jest to z wysokim i wyraznie rosngcym zapotrzebowaniem na te surowce zarOwno
na rynku krajowym jak i zagranicznym. Tak duza liczba pozyskiwanych zidét w jakosci
ekologicznej z roslin dziko rosngcych wymaga szczegdlnych dziatan na wszystkich etapach
ich zbioru 1 przetwarzania. Jednym z tych dziatah jest monitorowanie obecnoS$ci substancji
niedopuszczonych do stosowania w rolnictwie ekologicznym. W efekcie prac
przeprowadzonych w Katedrze Rosélin Warzywnych i Leczniczych (KRWiL), SGGW w
Waszwie wytonita si¢ mozliwos¢ uzycia pestycydami tzw. roslin wskaznikowych do
monitorowania skazen. Najbardziej obiecujace w tym wzgledzie okazaly si¢ pokrzywa
zwyczajna i mniszek lekarski. Byty one najbardziej ,,podatne” na kumulowanie pozostatosci
tych substancji i stad mogag by¢ wykorzystane przy typowaniu nowych stanowisk do
ekologicznego zbioru surowcéw zielarskich. W latach 2019-2020 rosliny te postuzyty do
prowadzenia badan nad wplywem czynnikow pozbiorczych na kumulowanie sig
pozostatosci pestycydow w surowcach typu li§¢, ziele oraz organy podziemne (korzen,
ktacze z korzeniami). Uzyskane wyniki wskazuja wyraznie, iz gromadzenie si¢ tych
substancji zwigzane jest z typem surowca oraz z jego obrobka pozbiorcza. W 2021r. prace
kontynuowano i prowadzono w $cistych do§wiadczeniach polowych na bzie czarnym, ktory
mozna uzna¢ za gatunek modelowy, dostarczajacy jako surowcow kwiaty i owoce. Kwiat i
owoc bzu to jedne z najczesciej pozyskiwanych surowcow zielarskich. Co wiecej sg one
zbierane nie tylko z roslin dziko rosnagcych, ale takze — coraz cze¢$ciej z uprawy. W
przypadku ro$lin dziko rosnacych wazne jest rowniez, aby ich zbiér prowadzony byt zgodnie
z zasadami ochrony Srodowiska naturalnego, byt zrbwnowazony, tj. nie naruszat rownowagi
siedlisk naturalnych na ktorych rosna, czyli opieral si¢ na przestankach wynikajacych z

rzetelnie przeprowadzonych badan terenowych dotyczacych wszystkich aspektow zbioru



tych roslin, a takze odpowiedniej wiedzy zbieraczy i kupujacych od nich surowce firm
zielarskich.

W 2021r. prace realizowane byly w trzech, réznych tematycznie podzadaniach.

Celem podzadania 1. bylo okreslenie czynnikow pozbiorczych wpltywajacych na
kumulowanie si¢ pozostatosci pestycydow w surowcach zielarskich typu kwiat i owoc. Jest
to o tyle wazne, iz zgodnie z opinig akredytowanych laboratoriow, a takze z wynikami
naszych wczesniejszych badan (2019-2020r.), pestycydy w surowcach roslinnych, pod
wptywem czynniké6w pozbiorczych mogg ulega¢ przemianom do innych zwigzkow, rowniez
identyfikowanych jako $rodki ochrony ro$lin.

Celem podzadania 2. byto opracowanie metod ekologicznego zbioru wybranych dziko
rosnacych roslin leczniczych 1 aromatycznych wystepujacych na stanowiskach naturalnych
z uwzglednieniem ich wydajnosci surowcowej 1 szacowania wielkoSci zbioru oraz
pozbiorczego postepowania z ekologicznymi surowcami. W badaniach realizowanych w
2021r. byty to surowce pozyskiwane z krzewow i drzew. Uzyskane wyniki pozwolg nie tylko
prognozowac zbior dziko rosngcych roslin, ale dadza takze podstawe do rzetelnego
zweryfikowania deklarowanej wielko§¢ zbioru podczas kontroli i1 certyfikacji firm
skupowych, przez pracownikow jednostek certyfikujacych.

Celem podzadania 3. bylo przeprowadzenie szkolen dla osob biorgcych udzial w
ekologicznej produkcji ziot, w zakresie pozyskiwania ekologicznych surowcow zielarskich
z roslin dziko rosnacych, czynnikéw wplywajacych na ich jako§¢ oraz mozliwo$

wykorzystania tych surowcow w gospodarstwie ekologicznym.



Podzadanie 1. Wplyw czynnikow pozbiorczych na kumulowanie pozostalosci

pestycydow w surowcach typu kwiat i owoc.

Wybor bzu czarnego jako rosliny modelowej do badan zwiazany jest z faktem, iz dostarcza
on dwodch typow surowcow, tj. kwiatdow i owocoéw, ktére w praktyce zbierane sa z roslin
dziko rosngcych w bardzo duzych ilosciach (zwaszacza w przypadku owocow), a takze
dlatego, iz surowce te podlegajg roznym metodom obrobki pozbiorczej i stad w rézny sposob
kumulujg pestycydy (wskazuja na to wyniki badan uzyskane w ramach niniejszego projektu
w latach 2016-2018). Ponadto roslina ta znajduje si¢ juz w uprawach towarowych, zarowno
konwencjonalnych jak i ekologicznych, gtéwnie z przeznaczeniem na owoc.

Badania realizowane w ramach niniejszego podzadania prowadzone byly w okresie od
kwietnia do pazdziernika, w warunkach S$cistych doswiadczen polowych na polu
doswiadczalnym SGGW zlokalizowanym w Wilanowie-Zawadach (certyfikacja —
Ekogwarancja PTRE). Obicktem badan byty 5-letnie drzewka bzu czarnego, uprawiane na
tym polu. Rosliny poddawane byly zabiegom opryskiwania z uzyciem nastgpujcych
srodkow:

- herbicyd (Roundup - glifosat),

- insektycydy: DEET; Dursban (chloropiryfos),

- fungicydy: Signum (boskalid i piraklostrobina); Ambrossio (tebuconasol).

Pierwszy zabieg ww. §rodkami ochrony wykonany zostat przed kwitnieniem (przed
zawigzaniem pakéw kwiatowych), a surowiec typu kwiat zebrany zostat w fazie pelni
kwitnienia. Drugi zabieg wykonany zostal na poczatku zawigzywania owocow. Zabieg ten
zostal powtorzony ze wzgledu na przebieg pogody (wyjatkowo deszczowy okres
wegetacyjny, zaburzajacy dziatanie niektorych $rodkow ochrony). Owoce zebrane zostaty
w fazie pelnej dojrzatosci, w sierpniu i wrzes$niu (Tablica 1). Uzyskane wyniki pozwolity na
wyciaggniecie wstgpnych wnioskow, w szczeg6élnosci tych dotyczacych zanieczyszczen
surowcow substancjg DEET, stosowang przez zbieraczy ziot jako preparat owadobdjczy (na
komary). Aby potwierdzi¢ uzyskane rezultaty, jesienig do badan pozyskano rowniez liscie
bzu czarnego.

Lacznie zastosowano 5 srodkow ochrony, ktore wytypowane zostaty w ubiegtych latach (po
konsultacjach z pracownikami GIJHARS nt. substancji niedozwolonych do stosowania w
rolnictwie ekologicznym) jako najczesciej wystepujace w notyfikacjach dla roslin dziko

rosnagcych. Stosowane byly one w stezeniach zalecanych standardowo przez producenta.



Podstawowe surowce do badan stanowity kwiaty i owoce bzu czarego, ktére analizowano

na obecnos¢ pozostatosci pestycydow w nastepujacej postaci:

e surowce $wieze, po 2-3 dniowym sktadowaniu (odzwierciedlenie sytuacji majgcej
miejsce w praktyce, gdy przed odbiorem surowca przez pracownika punktu skupu i
przystgpieniem do jego suszenia surowiec ten jest lezakowany w pomieszczeniach
gospodarskich),

e surowce po wysuszeniu w temp. 40° 1 70°C (najczesciej stosowane temperatury suszenia
surowcow zielarskich).

Liscie bzu, jako material weryfikujacy rezultaty analiz kwiatow i owocdéw, badane byty w

postaci wysuszonej w temp. 70°C.

Analizy pozostatosci pestycydow wykonane zostalty w zewnetrznym akredytowanym

laboratorium urzgdowym w zakresie rolnictwa ekologicznego (wykaz substancji na ktore

analizowane byly surowce — Ryc. 1), a zawarto$¢ zwigzkoéw polifenolowych w laboratoriach

KRWiL, SGGW. W kwiatach oceniono ogolng zawartos¢ kwaséw polifeonolowych i

polifenoli ogdétem. Owoce analizowano natomiast na ogoélng zawarto§¢ kwasow

polifenolowch, garbnikow 1 polifenoli. Analizy chemiczne surowcoéw wykonano zgodnie z

metodykami zawartymi w Farmakopei Polskiej XI.



Tablica 1.

Wykonanie zabigdéw opryskiwania



Kwiaty bzu czarnego - w uprawie



Owoce bzu czarnego — w uprawie



Liscie bzu czarnego — przygotowane do suszenia



Ryc. 1. Wykaz zwigzkéw chemicznych ktorych obecno$¢ i zawarto$¢ weryfikowano

w zebranych surowcach bzu czarnego.
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ZALACZNIK DO SPRAWOZDANIA 7 BADAN

Pestycydy — FaV — Lista XL — EKO (GC-MS/MS i LC-MS/MS) wyd. Il z dn. 14.09.2020

Zwigzki oznaczane techniky GC-MS/MS

Ls. Zwigeek Lp.  Zwigzek falres Lp  Zwpek cekres
1 2,35 E-Tetrachloroanione 1 Chicrprophiam Qo0s-50 113 Dinitramins 0305-50
] 2,4,5-T methyl aster L0 gL Cricrpymifos [-etivyl) 0005 -50 114 Dinosen 0,005-5.0
3 2 4, 6-Trichiionooienol .0 2 ChilpirpyT Q005 - 50 115 Dinctern 0,005-5,0
4 2-Pheryip ol .0 g3 Cricrthakdimethyd Q005 - 50 11& Di oot 0,005-5,0
= 3,4,5-Trimethacarh [Landrin] 0 g4 Cricethion 0,005 - 50 117 Cicsathion (suma iomerdw] 0,005 - 5,0
& &-g3romo-Z-chlorophencl 0 ES Chiethiophos 0005 -5,0 118 :ipreramd 0,005-5,0
7 Acibenzolar-5-methys ¥ 115 :iprer]dn'nn: 0,005-50
E-] Aclonifen 1) B6 Chiczolnate Q005-50 izo Dizasthoton 0001-50
E] Acrinathrin 0 E? Sinigion-ethyl 0,005 - 5,0 21 Dizutfoton sulfone 0,001 -5.0
10 Alnciior %) 3:) Cicdicnafop-propangyd O00s - 50 122 Dizuthoton sulfoxde 0001 -5.0
11 AJgrin %) £3 CIoemazone O00s - 50 123 Citslimfos 0,005 -5,0
1z All=tminn 0 M Choemeprop Q002 -50 124 Codemaorph 0,005-50
132 Ametryn .0 mn Choquerooet-mseg] 0005 - 50 135 Ediflenphos 0,005 -5,0
14 Amizalnrom 0 72 Crimidine CLE - 50 128 Encosulfan alghs somer 0035-50
1= Arth 'uq\.ino'be ¥ i3 Crufomate 000s-50 127 Endosulfan bets =ocmer 0,005-50
15 Armconmzcis 1] 4 Cymnofsnphos 0005-50 128 Encosulfan sulphate 0,0a5-50
17 Befubutarmd 10 is Cymnophics 0005-50 125 Endnin 00M-50
1= Benalseyl (suma imomerow] .0 ] F‘:rﬂl.fe'_m'.md |surma P — 130 Endrin ketons 0,005-5.0
1= Banfuralin 0 [y ] : 131 EFN 0,005-5.0
s Benfurasyte 1:] 7 Cyfluthrin |surms izomentow] 0,005 - 5,0 137  Eposiconazoie 0.005-5.0
s BanommIor 0 78 Cyhakofop-butyl Q005 - 50 133 EFTC 0,005-5,0
Iz Benzoylprop-sthyl .0 3 Cyhalothrn-gamms 000E-50 134 Emmcommzoie 0005-50
Iz Bifmnon 1:] 0] Cyhalothinn-mibds Q005 - 50 135 EthaHfiursiin 0,005-5,0
b= Eire"m'nn |sueme izoemiendir] 1:] 21 :L"r'penn_etprﬂ |surma 0005 -50 138 Ethinlm 005-50
I Eiphenyl .0 izomeniw) 137 Ehion 0,005-5,0
5 Bit=rtmnal 1:] 2 Cyphenathirin Q005 - 50 138 Ethofumesate 0,005-5,0
a7 Eromfenvintos [-ethyl] 1:] g3 Cyprodinil Qo0s-50 135 Ethcprophos [Ethoprop] 005-50
=B Bromacycien .0 Ea Dazomet Q005 - 50 140 Exhicwygusn 0,005-5,0
-] Eromaphas [-methyi] .0 ES DOD-opf Q005 - 50 1al Ethychiozate 0,005-5,0
30 Eromophos-etivyl .0 BB DOD-ppf Q005 - 50 122 Etpfenpnox 0,005-5,0
31 Bromaopropylates .0 87 DDE-o.p Q005 - 50 143 Etredmzoie 0,005-5,0
31 Buzrimate .0 B  DDEpp 0,005 -5 144 Erimfos 0,005-5,0
33 Bunorodezin .0 s DOT-o.p Q005 - 50 145 Fanarimol 0,005-5,0
= Buischior DO0s-50 50 DOT-p.p Q005 - 50 1ae Fenazaquin 0,005-5,0
= Butaferaci .0 91 Defarmathrn 0005 -5,0 14y Fenbuconazoke 0,005-5,0
35 Buraiin 0 92 Desmetryn 0005 -5,0 148 Fenchiorpnos |RDI'II1EI: 0,005-5,0
37 Butymans 0 53 Dinlifios Q005 - 50 145 Fenchlonphos axon 0,0a5-5.0
= Cadusafos .0 54 Di-aliate |suma iiO!"‘!:'\é’ﬁ:l 0005 - 5,0 150 Fenfluthrin 0,005 - 5,0
= Captan 0 25 CHiazanon Q005 -50 151 Fenhexamid 0,005-5.0
&0 Captsn metab-iite THF %) 55 Dibromoberzophenan-4.4 O00s - 50 152 Fenitrothion 0,005 -5,0
41 Carbangl 0 7 Chchiob=nal 0,005 - 5,0 153 Fenpachori 0,005-5,0
47 Carbophencthion :-el:n-” 0,005 -50 28 Dichiofesrteon Q002 -50 154 Fanpropathrin 0,005-50
43 Carbaphancthae-rmethyl ooos-50 EE) Chchlormid 000s-50 155 Fanpropadin 0,005-50
44 Carboxn OO -50 100 Cichlorobenzophenone-4,4 0005-50 156 Fanpropamanzh 0.005-50
45 Chinomethaanat 10 m Dichlorvos :DD-;‘P] 0005-50 is7 Fenzomn 0.005-50
48 Chiorbensie .0 10z Ciciobutrazol Q00s-50 158 Famuanon 0,005-5.0
ar Chicrbufam DO0S-50 103 Chacioran Q00s-50 155 Fanvel e'u'be [suma 2005-520
a5 Chicroane, ot 0 104  Dicofol 000E-50 omendw]

il Chiorcane, trans .0 105 Daekdnin 0.01-50 16D Fipronil 0,001-50
=0 Chicrdecane 1:] 106  Dimethschior 0,005 - 5,0 164  Fipronil suffide 0.001-5.0
51 chorzimetorm 11} 107  Dimathensmid [sems _ 182 Fipronil sutfone 000i-50
5z Chiorfienapyr .0 izomentw) amE-s0 163 Fipronil-gesufng 0.001-5.0
53 Chicrfenprop-methyl 0 108  Cimethigin 0,005 -5 164  Flamprop-sopropy: 0,005-5,0
54 Chiorfensan .0 105 Dimethomorph |sume R 165 Flamprop-metny _ 0,005-5,0
= Chiorerinphios L0 [Fl= o] : 166  Flunzifop-P [sume momenow] 0,005-5.0
=5 Chicrmephos .0 110 Cimetian Q005 - 50 167 Fluszrfop-P-Dutygl 0,005-5,0
=7 Chicrobercinte .0 111 Dimoecystrabin Q005 - 50 168 Fluchicrmalin 0,005-5,0
== Chicrones L0 11z F>|mc0r:m.:he [suma amE-5a 185 Flugptnrnace |surma 1o05-50
] Chicroprogrylate 0 [Fl= o] ZomenTw]
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Le. Zwigeek Salres
[mefkgl

im Fludiionil 0,00s-50

i Flumetmalin 0,00s-50

17z Flumioxazin 0,00s-50

173 Fluarodifen ooos-50

ims Fluotrimazole 0,00s-50

ir=s Fluquinconazoie 0,00s-50

ims Flurenoi-butyl 0,00s-50

irr Flurachioridone ooos-50

178 Flurprimiccl

irs Flusiazoie

1=0 Flutcianil

i=1 Flutriafol

1=z Flumisrate-tsu

1=z Folpet

i1 Fonofics

1= Fummetpyr

155  Haifenprox

=7

iz

iz3

10
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HCH alipha isomer

HECH bets isomer

HCH detts isomer

HCH epsilon somer
HCH gamma somer

| Lirscimmee]

Heptachior

Heptachior epaxide, o
Heptachior epaxide, trans
Hepb=nophos
Hesachiorobenzene [HCE|
Hesaoonazalke
Hesazinons

Imazai

Incotenphos
lowyniFoctancate
|poonesoke

|probentos

Iprodione

Isazofics

Isocarbopihios

Isggrin

Isof=nphas [-etevyl]
Isopropalin
|suadtifer-mtiny
Kresosim-metiry
Lenaacil

Lepinpias

Miemrbem
MepanigyTim
WAmpEnizyTim-2-
hydraorymnapy:
Mieprani

hetmzachion
Mietconezole [sumea
izomerow|
Methacrifos
Wethadathion
Wethiocars
[Mermaptodimethur]
Miethincar sufone
Methoprotryne
Kethauychior
Mietodachios
Metribuzin

Lp  Zwigeek Seies
22 MEvinpnos [sume izomenoa) 0005 - 5,0
22 [ Q305 -5,0
230 Fiolmate Q305 -5,0
231 Monakde 0005-50
232 Ityclobutan Q305 -5,0
233 MNaled Q305 -5,0
2 Naphisbene Q305 -5,0
235 Nitzalin 0005-50
236 Nitrapyrin Q305 -5,0
237 Hitrofen Q331 -50
238 Nitrothal-scoropy QoNE-50
233 Norfiumzon 0005-50
240 FMuarmol Q305 -5,0
8L Cemcnkodamayletner (3 A
424)
4z Cfurace Q005 -5,0
243 Cremcissno Q305 -5,0
a3 Coemdiorgd Q305 -5,0
245 Corycarbain 0005 -50
236 Owychiordans }
[Dctachiorepowxice] Qms-50
247 Coryfiuarfen Q305 -5,0
248 Farathion [-=hyi] 005 -5,0
243 Farathion-methy 0,005 - 5,0
250 Febulste Q305 -5,0
251 Fenconazole Q305 -5,0
252 Fenrcycunan 0005-50
253 Fendimethalin Q305 -5,0
254 Fentachioroanibne Q00 -5,0
255  Pentachicroanisole 0,005 - 5,0
256 Fentachicrobenzens 0005-50
257 FPentanochior Q305 -5,0
258 Fermethrin |suma izomendw) 0,005 - 5.0
258 Ferthane 0005 -50
2 Phinkapton 0005-50
261  Fhenothsn [sums momendw) 0,005 - 5,0
282 Fhizrabe: Q305 -5,0
2B3 Fhiomate cxone Q005 -5,0
2 Fhomte cxone sulfone 0,005 - 5.0
2685 Fhizrabe sulfone Q305 -5,0
266 Phizsalone Q305 -5,0
267 Fhtalmade 0005 -50
2 Ficowystrobin Q005 -5,0
269  Fiperonyl batouide 0,005 - 5,0
27 Firimicara Q00 -5,0
I Firimicarr-cesmethyl 005 -5,0
272 Firimighos-=thyl 0,005 - 5,0
271 Firimiphos-metrygl Q00 -5,0
e Firimiphos-metigl, N- oo0s-50
Dazeteyi-
278 Frocymi cone Q00 -5,0
276 Frofenofos Q305 -5,0
2r7 Frofiumain Q305 -5,0
278 Fromaton 0005-50
2rs Fromatryn Q305 -5,0
2 Fropachior 0,005 - 5,0
281 Fropazine 0,005 - 5,0
282  Fropetamphos 0,005-5,0
283 Fropham Q305 -5,0
2 Fropiconazole |suma _
. . 0,005 - 5,0
Izormem)
285 Frothiotonazole-desthio Q005 -5,0

&M
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Lp.  Zwinesh Znkres
2BE Prothiofos 0,005-5,0
28T  Pyrezophes 0,005 - 5.0
ZB3 Pyridaben 0005-50
285  Pyrifenos |suma izomercw] 0,005 - 5,0
280 Pyrifluguinazon 0005 - 5,0
291 Pyrimetan 0,005-5,0
292 Pymimidifen 0,005-5,0
253 Byrigrosgen 0005-50
234  Quinsighos 0005-50
295 QuinasyTen 0,005-5,0
296 Quintczene 0,005-5,0
287 :::n:r::lr {suma 1085-50
298 Sebuthylazine 0,005-5,0
295 Silafluofen 0,005-5,0
300 Simeconazols 0005-50
304 Spiromesifien 0,005-5.0
302 spirceamine [suma 1005-50
momeniw]
303 Sulfallste 0005-50
304 Sutfentrazone 0,005-5,0
305 Sulfotep 0,005-5,0
30 Tebuconazoie 0,005-5,0
307  Tebafenpyrad 0005-50
308 Tecnazens 0,005-5,0
305 Tefiuthrin 0,005-5,0
310 Terbadl 0,005-5,0
311 Terbufos 0001-50
312 Terbufos sulfome Q.0025- 5,0
313 Terbuthylazine-desetng 0,005-5,0
314 Terbuiryne 0005-50
315 Tetrachiordinphas 0005-50
31 Tetrsconazole 0,005-5,0
air Tetradion 0,005-5,0
31z ;E;;:?m?l pyrophosahete 1085-50
315 Tetrasul 0,005-5,0
3zo Thachencar 0,005-5,0
21 Thinameton 0005-50
322 Thicrazin 0,005-5,0
323 Todckofos-metind 0,005-5,0
324 TodyHusnid 0,005-5,0
35 Transfuthnn 0005-50
328 Trisdimefon 0,005-5,0
azr Trisdimeniol 0,005-5,0
328 Tri-sliate 0,005-5,0
s Triszsmate 0005-50
330 'riu:uprns 0,005-5,0
331 Trichicronate 0,005-5,0
332 Tricpdezole 0,005 - 5,0
333 Trietazine 0005-50
334  Triflowystrobin 035-50
335 Triflursiin 0,005-5,0
338 Uniconazode 0,005-5,0
337  WVinoozolin 0.005-5,0



D HAMILTON

Iwigzki oznaczane technikg LC-M5 M5

Lo, Twinzek e Lp.  Zwigzek sakres Lp. Zwigeek zakres
Im =
1 245T 0,005 -50 g2 Carbofuran Q0031 -50 111 Dipropeinyn Q005 - 5,0
z 3,5-Dichiancaniline 0,005 -50 55 Carbofuran 3-0H Q0031 -50 112 Cithiznan Q901-540
z 3,5-Rytyl mathyscars [X84c] 0,005 - 5,0 55 Carbosutan 0001-50 113 0,005-1,0
4 &-Chiaraphencicyacetic sod Lo0s-50 57 Carfentrazone-athyl 00Xk -50 114 00035-50
|a-CFa) 5B Carpropamid 00XE-50 115 0005-50
= Ammectin | Syermectin 21a) oo0sS-50 53 Chimntraniliproke 00X -50 116 Dodine 001-50
] Acephate 0,00s- 30 Ed Chigrnomunan QO -10 117 Emamedtin benzoate Q005 - 5,0
T Acetamiprid o00E- 30 Bl Chiorluazuran ooE-10 iis Echametsutfuron — methyl o005 -50
2 Acetochior oooE-20 2 Chicridmzen (Pyrazon) Qo -30 115 EEhiofsncars 0005 -5,0
] Aribmnzoisr 5o 0,005 - 5.0 g3 Chicemmesulane [Sulootrione) 021-50 120  Ethiofencard sulfone 0,05 -3,0
10 Acmfuorfen 0o0s-50 = Chicrotoluron 00XE-30 21 Ethiofiencars sulfouce 00a5-30
11 Amnycara 0,005 - 5.0 85 Chicrowuron 0005-30 122 Ethiproe 0005 -50
1z Aldicart o00E- 30 BE Chiorsuituron ooE-30 123 Exhiremol o005 -3.0
13 Aldicart sulfone 000s-320 EY Chicethismid 00Xk -50 124 Etoxazoie 00035-50
14 AlSicart sultowide oO0E-20 B8 Crromatencaice QoxE-20 128 Famophos [Famphos) 0,005 -5,0
is Ametoctradin 000s-30 B9 Cinosuffuron 00xE-10 1zZe Famoxsdone 00a5-30
15 Amidasutfuren OLO0S- 20 70 Chethodim 0,005 -5,0 127 Fenpamidone 0,005 - 3,0
ir Aminocarb 0,005 - 3.0 M Climbazoie 000s-30 128 ﬁrar-ipfos 0005 - 3,0
1z Aminopyralid oo -50 2 Clodinafop 00Xk -50 125 Fenamiphas sutfonse 00a5-30
19 Aminraz poos-z20 3 Cloferrbezine 00XE-50 i3o Fenami phaos sulfoce 0005-30
fras] Amitraz metaboite 375 0o0s-50 A Chopnog 001-50 131 Fenchiorazoi-ethyl 0005-50
27T |:f,1PF: -1 Cloquanhocet Qo0s-50 132 Fenfuram Q005 -3,0
=8 Amiiraz metabolite \H:.E\-ﬂ- ooE-50 TE Caothisnidin aoiE-20 133 Fencbucarb 0,005 -3,0
dimethyiphenyl|formamide i Coumaphos 0a0s-30 134  Fenoorop |2,4.5-TF) 0,005 -5,0
|CrAF] rE Coumaoysiram 00XE-50 135 Fenoaycart 0005-30
i Arpinzine 0,005 -50 -] Crotowyphos QO -10 i3e FEnpyTASHMmn Q005 - 5,0
I3 Aniiofias OO0 -50 BD Cymnazine 000E-20 137  Fenpyroximate 0,005 -3,0
4 Armmite OO0 -50 21 Cynntraniliproie 0,005-5,0 138  Fensufothion 00025-50
= Airazine oLO0E-50 2 Cyuzofamic 0oXE-20 135  Fenpsulfotheon oxon 00025-5.0
5 Afrazine-gecsetiny LOo0s-50 B3 Cycianilide 00XE-50 140 Fensufotheon sulfone 00025-5,0
xr Atrazine-desisoprogyl 0,005 -50 B4 Cycicate Qo0E-30 1al Fenthion Q205 - 5,0
Pt} Azsdirachtin 0005 -50 ES CyTicycim Qo -30 142 Fenthion owon 0,205 - 5,0
i) Azsmsuburon 0,005 - 50 BE Cyflumetoden oo -50 143 Fanthion sulfane o005 -50
3 Azsnphos-=thyl Lo0s-50 a7 ChyTmiKsn i 00XE-320 144 Fanthion sulfoxide 00035-50
31 Azanphos-metigl LOo0s-50 BB Cyproconasoke 00XE-30 145 Flonicamic 001-10
iz Azprotryne DO0S-50 B3 Demeton-5 00XE-30 lae Flonicamic metabolibe TRRA 001-30
33 Azoxystrobin 0,005 -50 50 Cemeton-S-methy QO -30 147 Flonicamic metabolite TFHE Q01-340
4 Barban 0,005 - 50 51 Demeton-5-metiyl sulfions oo -20 1az Florasulam Qo35 -50
= Bendicard Lo0s-50 2 Cematon-S-metiyl sulfoxide 00XE-320 145 Flumzarfop-P-metrygd 00035-50
H Bantiracatt 0,001 - 50 [(Conpchemeton -methy| 150  Fluazinam 0,005-3,0
3T Benoderl 0o0s-50 83 Cesmedipham 00XE-30 151 Fluazuron 00a5-30
E=] Benaey 0,005 -50 24 Chchiofiuanad Qo0s-50 152 Flubendamice Q005 - 5,0
ER] Bersuice 0,005 - 50 85 Cichlorobenzamede-2,6 oo -50 i53 Flufisracet o005 -3.0
40 Bentazona-B-hydrosy 0,04 -50 (EETA)] 154  Fluferuron 0,005-3,0
41 Banthismlicsrs-isopropyl oo0E-50 98 Cidotop 0a0E-50 155 Fluomeduron. 0005-3,0
4z Benormadazoie 0o0s-50 a7 Cidofiop-methyl 00XE-50 156 Fluopaoolice 00a5-30
43 Bapzowimats 0,005 - 3.0 a8 Dicrotophos Qo0s-320 157 Fluopsyram Q005 - 5,0
— Bifarmzaie 0O0=-50 55 Chethofencart ooE-30 158 Flucroghoofen-etyg o005 -50
4z Binabathrin 0,005 - 5.0 100  Diettyttolssmids |DEET) 0,005 -5.0 155  Flucwastrobin 0,005 - 5,0
45 Blomften poos-z0 1M Cifenoconazode 00XE-30 180 Fupyradsturone 0005-50
a7 Boscalid 000s-30 10z Difencauron 00XE-50 161 Flurosy pyr-mepiyt 001-50
45 Bromuconazoie [;Jma 0,005 - 3.0 1033 Drflubenzunon Qo0s-10 is2 Flurtarmaone Q005 -3,0
|zum'£w: 104 Drflufenacan 005 -320 163 Fluthmcet-metiy 0,205 -3,0
45 Buincarboxim pooE-20 105 Cimefiox 00XE-320 iE4 Flutinal 00035-50
=0 Buincarbonim sulfooads Qo0s-30 106 Cimefuran 00XE-30 165 Fluxapsroxad 0005-50
51 Buturon 0,005 - 3.0 107 Dimepiperste QO -50 1BE Formesafen Q005 - 5,0
=2 Carbendazim 0,005 - 3.0 108 Cimethoats Qo0s-320 167 Foramsuiunon Q005 - 5,0
] Carbetamide (suma 0,005- 3.0 109  Dinocap [suma comerow) 0005-50 162 Forchiorfenuron 0,005 -3,0
|zur-'.e-|:'w: 110 Cinotefursn 00Xk -50 165 Formetanate 00035-50

Hamikon UG Technologia Sa.r ;'\Ec:;. Q
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U HAMILTON

Lo Zwigzek Lp  Pwigeek 5= S Favigr Lt
im0 Formothion 234 Omethoate ao002-20 285 Rmsulfuron Q005-50
17 Fostheazate 235 Cwryzalin Q0XE-50 296 Rot=none Q035-30
17z Fuberdazole 238 Oy 000s -5.0 297 Epflufenscy 10,005 - 5,0
173z Furalamy 237 Cogtimmryi-cuam Q0XE-50 238 Sechumeton Q035-30
i Furathiocarh 238 Coeesufuron 000E-50 295 Semosypdim 0.005-5.0
1= Haiome noZice 239 CoeazCiometone 0005 -5.0 300 Silthiotam 0,005 -3,0
176  Heskosufurcn-mathyd 240  Owfendazode 000s-50 304 Simazine 0005 -5,0
177 Hebowylop-Z-=thopettiy 241 Fadcbutrazol 0005-30 302 simetnyn 0,005-3,0
178 Hsoyfop-methyl 247 Parsaon [-=tyl) 0005 -30 303 Sodivm S-nitrogusiscolats 0,005-5.0
irs Hesaflurmaron 43 Farsoxon-methy ao00E-30 304 Epinetnrn'n ao005-50
120  Henythmzox 244 Fenflufen Q03 -50 305  Spinosyn A Q035-30
181 landn 245 Fencxsulam a00E-50 306 Epinosfn D ao05-30
152 Imazapyr 246 Penthiopyrad 0005 -50 307  Spirodiciofien 0.005-3.0
183  Imazsquin 247  Pethowxamsd 0005 -50 308  spirobetramet 0005 -5,0
14 Imazethagyr 248 Fhenmadipham Q0 -50 305 Spirgtatramet-snol Q035-50
125 ImazosuPuran 243 Fhenthoate 0005 -30 310 Spirctetramet-encigiuccsic 0005 -5,0
125  Imibenconazoie 250  Phomte sufmdce 00E-30 311  pirctetramat-ketohydrony 0,005-50
=7 Imidadopnid 251 Phosmet 0005 -5.0 iz Spirgtetramat-monaydrosy 0,005 - 5,0
ize Incazfam 252 Fhosmet oxon Q0XE-50 313 Suifcxefior Q035-50
155 Indoxmcar (sumas izomencw] 253 Fhosphamidon (suma 0005 -20 314  sulprofos 0,005 - 5,0
190 locosulfuron-mettyl o) 315  Tebufenozice 0,005 -5,0
181 Iprovalicarh 254 Fhowim a00E-50 31e Temibotrion Q005-50
15z Isofenphos-met iyl 255 Ficicram Q01-50 EL Temphos Q035-30
153 lsoprocsrh 256  Ficolinafen 0005 -50 318 Tepmloydim 0.005-3.0
134 lsoprothicians 257  Finocwsoes 0005 -50 315  Terbufos suffcoade 00025~ 5,0
155 lsoproturon 258 Pirl'nnn-ce:'rﬂ\"'ri- a00E-50 20 Terburmeton a005-30
195 lsopyrazam formaEmido 321 Terbuthysazine 0,005 -3,0
157 lsoxaben 255  Primisutfuron-metiy 0005 -30 322 Tetramethrin (suma 0.005-3.0
155 lsoxefuicle 260  Frochiorez 0,005 30 womerow)]
158 Isouathion 261 Frochioraz metabolrte a00E-50 323 Thabencazoie a005-30
200 Lactofien ET520348 324 Thiacicprid 10,005 - 3,0
an Linuron 262 Frochioraz metabolre Q0 -50 325 Thaamethoxsm Q035-10
20z Lufenuron ET544555 326 Thiflerisufuron-methyl ao005-10
3 Misiaowon 263 Frochioraz metabolre Q0 -50 az7 Thaccyiam hydrogenosaolets Q035-50
e Misimthion ET52455€ 328 Thaedcair: 0005 - 3,0
fras =3 Miandegropemid 2 Fromecesrd QOXE-20 325 Thacdsnox Q035-10
205 Metrine 265 Propachic: C. Q0= -50 330 Thacfanox sulfone a005-50
T Mefenpyr-ciettyg 266 Fropamosar Q0XE-50 331 Thacfenox sulfoxide Q035-30
238 Meptyidinooap 267  Propanil Q03 -50 332  Thacphanste [-=thyl] 2035-50
2 Miesosufumcr-methyl ZBB Fropaguanfon 0005 -5.0 333 Thicphanate-mettygl 001-30
210 Mesotricnes 00d-50 268 Fropargte 000E -2.0 334 Todfien pyrad 10,005 - 5,0
11 Mietafsmzone [seme 0005-320 21 Fropoxur 0005 -20 338 TopramaIone 001-50
izomerow) 271 Fropoxycarbazone 0005 -50 336 Trakowycim [suma 0,005 -3,0
Z1z Mietnleonyd | Mataincgi-fd ooos-350 2712 Frogunazid ao00E-30 m'n:n:'m'l
[sma mm!r\ﬂu.'l 2713 Frozulfocars ao00E-30 337 ‘ribenLrnr-meth,.' 005 -5.0
1z Metamitran 214 Frosulfturon 0005 -10 338 Tribufos |DEF) 0,005 -5,0
4 Miethabenzthazuron 275 Pymitrozmne Q0XE-20 335 Trichicfion Q035-50
Z15  Methamsdophos 276  Fymdafos Q0XE-30 340 TridopyTt 2035-50
L1 Miethfurosam 217 Pyraciastrobm Q0XE-20 341 Tridemospin Q035-50
217 Methiocerd sufoxide 278 Fymfiufen-sthyl Q0XE-50 342 Triflowysulfuron 2035-50
Zis Miethoemyd 23 Pyrasuifotobs Q0XE-50 343 Triflurmizole Q035-50
213 Methoxyfencaide 2 Pyrethrins - Cinerin | 0005 -50 344 Triflurizole-sming 0005 -5,0
praria] Mietobramuron 281 Pyrethnins - Gnerin Il Q0 -50 345 Triflurmunan Q035-30
221 Metcicart 282 Pyrethrins - Jesmolin Q0= -50 34 ‘riﬂu:LfJ'\o'\mrTI a005-50
32X Metoxuron 2B3  Pyrethrins - Jesmolin QoaE-50 347 Triforine 0,005 -5,0
I3 Metrafencns 2B4  Pyrethrins - Pyrethnin | Q035 -50 342 Trinexapac-sthyl 2035-3,0
4 Mib=mectin A3 2 Pyrethnins - Pyrethnn 1l Q0XE-50 345 Triticonazole Q035-30
¥ Mibemectin A4 2BE  Pyridaphenthicn 000s-30 350 Tribosuluron ao1-50
5 Mionoorotopihiog 287 Pynicate Q0XE-50 351 ‘ialferairbe Q035-50
7 Monalinuron 2BE Pyromsulsm a00E-50 352 iamidothion a005-30
IZE Mionuron 289 CEnComC 0005 -5.0 353 Vemidathion sutfomns 0,005 -5,0
o] M, N-Cs r'beﬂ'-lluulmmiue 250 Cenmerac a00E-50 254 iamidothion suffcude Q005-50
Z30  Hapropamide 231  Cuenodamine Q0XE-50 355  Nylyicart 2035-50
3 Heburon 292 Cpuzslofop [z 'nniao'nzn:'ra:l a00E-50 356 Zowamede a005-30
Z3z Hitengyram 283  Cuealofop-P-ethyl Q0XE-50
233 Hovsiumon 254 Cpuzal ofop-P-tefuryd a00E-50
Hami I L § O {
S &
Zwigzki oznaczane technikg LC-M5/MS5 Kwasne
. Inkres . Imkres . Imkres
Lp. Zwigzek [me/el Lp.  Zwigzek imgigl Lp.  Zwigzek [mgfigl
1 24D 00-5,0 ] Dicriorprog suma e 17 MCFE 001 -50
2 2,4-08 001-50 ZomeEnow) : : 1B Mecoprop [suma izomeraw] 001-50
3 Ereuifuron-metyg Q00E—-3,0 10 Fencusprop-ethyl Q005 -30 i3 Metnsuiam 0,005 -320
4 Eertmzon omi-50 11 Flazesulfuron Q005 - 10 2 Matsutfunoer-reethyl 0.005-10
= Erormaci Q00E—-3,0 1z Fluroeypyr Q01-50 2 Micosulfurcn 0,005 -320
& Eromaxyni omi-50 13 HalomyTop Q00Z5-50 22 ProgyTamate 0,005 -320
7 Clopyraiid (3.6 api-gp 1a THTAITION 0015-50 3 Sufasutfuron 0,005-10
cichionpicolinic acid) - ’ i5 eyl Q005 -30 2 Teflubenzuron 0.005-10
& Cicamba am-50 16 MCPA Q01-50 25 Trissuturon 0.005-10
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WYNIKI

Tab. 1. Wptyw obrobki pozbiorczej na zawartos¢ uzytych w badaniach §rodkéw ochrony
ros$lin w kwiatach bzu czarnego (mg/kg).

Srodki ochrony uzyte w

Surowiec §wiezy

Surowiec wysuszony

Surowiec wysuszony

badaniach w 40°C w 70°C
Roundup ns ns ns
Ambrossio (fungicyd) 0,089+0,045 0,18+0,09 0,19+0,10
- tebuconasol

Signum (fungicyd)

- boskalid 0,057+0,028 0,13+0,07 0,065+0,033
- piraklostrobina ns 0,011+0,006 0,009+0,005
Dursban (insektycyd) ns ns ns

- chloropiryfos

Mugga (insektycyd) 13,4+6,7 29,0+£14,5 12,9+6,5

- DEET

ns. - nie stwierdzono obecnos$ci pestycydu

Tab. 2. Wplyw obrobki pozbiorczej na zawarto$¢ niestosowanych w badaniach $rodkow

ochrony ro$lin w kwiatach bzu czarnego (mg/kg).

Srodki ochrony uzyte

Surowiec §wiezy

Surowiec wysuszony

Surowiec wysuszony

w badaniach w 40°C w 70°C

Roundup Captan — 0,069+0,035 DEET -9,0+4,5 DEET - 2,9+1,5
DEET - 0,55+0,28 Fluopyram — 0,022+0,0011 Fluopyram — 0,014-+0,007

Ambrossio Captan — 0,048+0,035 Pendimethalin — 0,008+0,004  Pendimethalin — 0,009+0,005

(fungicyd) DEET —0,55+0,28 DEET - 2,9+1,5 DEET —2,9+1,5

- tebuconasol Fluopyram — 0,006+0,003

Signum (fungicyd)
- boskalid
- piraklostrobina

Captan — 0,081+0,041
DEET - 0,25+0,13

Pendimethalin — 0,006+0,003
DEET - 2,9+1,5
Fluopyram — 0,008+0,004

Pendimethalin — 0,009+0,005
DEET —-2,7+1,4
Fluopyram — 0,0060,003

Dursban (insektycyd)
- chloropiryfos

Captan — 0,047+0,024
DEET - 0,40+0,20

Pendimethalin — 0,007+0,004
DEET - 2,9+1,5
Fluopyram — 0,008+0,004

Pendimethalin — 0,009+0,005
DEET - 3,0+1,5
Fluopyram — 0,006+0,003

Mugga (insektycyd)
- DEET

Captan — 0,062+0,031

Pendimethalin — 0,008+0,004
Fluopyram — 0,009+0,005

Pendimethalin — 0,010+0,005
Fluopyram — 0,008+0,004

ns. - nie stwierdzono obecnos$ci pestycydu

14



Tab. 3. Wpltyw obrobki pozbiorczej surowca i zastosowanych srodkéw ochrony roslin na
0g6lna zawarto$¢ kwasow polifenolowych w kwiatach bzu czarnego (%).

Srodki ochrony uzyte w Surowiec §wiezy Surowiec wysuszony Surowiec wysuszony
badaniach w 40°C w 70°C
Roundup 0,17 1,16 1,58
Ambrossio (fungicyd) 0,18 1,16 1,47
- tebuconasol
Signum (fungicyd) 0,16 1,08 1,57
- boskalid
- piraklostrobina
Durshan (insektycyd) 0,14 1,09 1,45
- chloropiryfos
Mugga (insektycyd) 0,15 1,16 1,46
-DEET

Srednio 0,16¢ 1,13b 1,51a

Tab. 4. Wptyw obrobki pozbiorczej surowca i zastosowanych srodkéw ochrony roslin na
0gblna zawarto$¢ polifenoli w kwiatach bzu czarnego (%).

Srodki ochrony uzyte w Surowiec §wiezy Surowiec wysuszony Surowiec wysuszony
badaniach w 40°C w 70°C
Roundup 0,62 2,96 2,34
Ambrossio (fungicyd) 0,71 3,02 2,38
- tebuconasol
Signum (fungicyd) 0,70 3,03 2,54
- boskalid
- piraklostrobina
Dursban (insektycyd) 0,68 2,86 2,51
- chloropiryfos
Mugga (insektycyd) 0,68 2,87 2,48
- DEET
Srednio 0,68c 2,95a 2,45b
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Tab. 5. Wpltyw obrobki pozbiorczej na zawartos¢ uzytych w badaniach $srodkdéw ochrony

roslin w owocach bzu czarnego (mg/kg).

Srodki ochrony uzyte w Surowiec §wiezy

Surowiec wysuszony

Surowiec wysuszony

badaniach w 40°C w 70°C
Roundup ns ns ns
Ambrossio (fungicyd) 0,075+0,038 0,41+0,21 0,2240,011
- tebuconasol

Signum (fungicyd)

- boskalid 0,063+0,032 0,21+0,11 0,16+0,08
- piraklostrobina 0,007+0,004 0,028+0,014 0,018+0,009
Durshan (insektycyd) 0,013£0,007 0,018+0,009 0,007+0,004
- chloropiryfos

Mugga (insektycyd) 3,9+£2,0 12,1+6,1 11,0+5,5
-DEET

ns. - nie stwierdzono obecnos$ci pestycydu

Tab. 6. Wptyw obrdbki pozbiorczej na zawarto§¢ niestosowanych w badaniach §rodkow
ochrony ro$lin w owocach bzu czarnego (mg/kg).

Srodki ochrony uzyte Surowiec §wiezy

Surowiec wysuszony

Surowiec wysuszony

w badaniach w 40°C w 70°C
Roundup nb DEET - 6,9+3,5 DEET —4,5+2,3
Ambrossio DEET - 0,006+0,003 DEET - 1,1+0,6 DEET - 2,7+1,4
(fungicyd)

- tebuconasol

Signum (fungicyd)

- boskalid DEET - 0,008+0,004 DEET - 0,99+150 DEET -2,7+1,4
- piraklostrobina

Dursban (insektycyd) DEET - 0,22+0,11 DEET - 0,91+0,46 DEET - 2,8+1,4
- chloropiryfos

Mugga (insektycyd) ns ns ns

- DEET

ns. - nie stwierdzono obecnos$ci pestycydu

nb — nie badano
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Tab. 7. Wplyw obrobki pozbiorczej surowca i zastosowanych srodkéw ochrony roslin na
0g6lna zawarto$¢ kwasow polifenolowych w owocach bzu czarnego (%).

Srodki ochrony uzyte w Surowiec §wiezy Surowiec wysuszony Surowiec wysuszony
badaniach w 40°C w 70°C
Roundup 0,10 0,94 1,23
Ambrossio (fungicyd) 0,08 1,29 1,13
- tebuconasol
Signum (fungicyd) 0,07 1,03 1,04
- boskalid
- piraklostrobina
Durshan (insektycyd) 0,13 1,14 1,12
- chloropiryfos
Mugga (insektycyd) 0,09 0,96 1,08
-DEET

Srednio 0,09b 1,07a 1,12a

Tab. 8. Wplyw obrobki pozbiorczej surowca 1 zastosowanych $rodkéw ochrony roslin na
0g6lng zawarto$¢ garbnikow w owocach bzu czarnego (%).

Srodki ochrony uzyte w Surowiec §wiezy Surowiec wysuszony Surowiec wysuszony
badaniach w 40°C w 70°C
Roundup 0,17 0,59 1,01
Ambrossio (fungicyd) 0,12 0,68 0,70
- tebuconasol
Signum (fungicyd) 0,12 0,46 0,82
- boskalid
- piraklostrobina
Dursban (insektycyd) 0,22 0,91 0,63
- chloropiryfos
Mugga (insektycyd) 0,16 0,54 0,62
- DEET
Srednio 0,16b 0,64a 0,76a

Tab. 9. Wptyw obrobki pozbiorczej surowca i zastosowanych srodkéw ochrony roslin na
0golng zawarto$¢ polifenoli w owocach bzu czarnego (%).

Srodki ochrony uzyte w Surowiec §wiezy Surowiec wysuszony Surowiec wysuszony
badaniach w 40°C w 70°C
Roundup 0,47 1,71 2,45
Ambrossio (fungicyd) 0,36 2,15 2,09
- tebuconasol
Signum (fungicyd) 0,38 1,85 2,03
- boskalid
- piraklostrobina
Dursban (insektycyd) 0,61 1,86 2,17
- chloropiryfos
Mugga (insektycyd) 0,44 2,37 1,98
- DEET
Srednio 0,45b 1,99a 2,14a
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Tab. 10. Wptyw obrobki pozbiorczej na zawarto$¢ uzytych w badaniach §rodkéw ochrony roslin w
li§ciach bzu czarnego (mg/kg).
Srodki ochrony uzyte w badaniach

Surowiec wysuszony

w 70°C
Roundup ns
Ambrossio (fungicyd) ns
- tebuconasol
Signum (fungicyd) ns
- boskalid
- piraklostrobina
Dursban (insektycyd) ns

- chloropiryfos
Mugga (insektycyd)
- DEET
Kontrola — bez $rodkéw ochrony
(suszenie w oddzielnej suszarni)
ns. — nie stwierdzono obecnos$ci pestycydu

DEET - 0,32+0,16

ns

Tab. 11. Wplyw obrébki pozbiorczej na zawarto$¢ niestosowanych w badaniach $srodkéw ochrony
ro$lin w liSciach bzu czarnego (mg/kg).
Srodki ochrony uzyte w

Surowiec wysuszony

badaniach w 70°C
Roundup nb

Ambrossio (fungicyd) DEET - 0,12+0,06

- tebuconasol Fluopyram — 0,014+0,007
Signum (fungicyd) DEET - 0,019+0,010

- boskalid Fluopyram — 0,019+0,010

- piraklostrobina

Dursban (insektycyd)

- chloropiryfos

Mugga (insektycyd)

- DEET

Kontrola — bez $§rodkéw ochrony

(suszenie w oddzielnej suszarni)
ns. - nie stwierdzono obecnosci pestycydu; nb — nie badano

DEET - 0,27+0,14
Fluopyram — 0,013+0,007
Fluopyram — 0,016+0,008

Fluopyram — 0,012+0,006

Tab. 12. Wptyw obrobki pozbiorczej surowca i zastosowanych srodkoéw ochrony roslin na ogo6lna
zawartos¢ polifenoli w lisciach bzu czarnego (%).

Srodki ochrony uzyte w

Surowiec wysuszony

badaniach w 70°C
Roundup 1,95
Ambrossio (fungicyd) 1,86
- tebuconasol
Signum (fungicyd) 2,01
- boskalid
- piraklostrobina
Dursban (insektycyd) 1,87
- chloropiryfos
Mugga (insektycyd) 1,92
- DEET

Srednio 1,92
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Uzyskane wyniki (Tab. 1-12) pozwalaja na sformutowanie okreslonych zalecen
dotyczacych postepowania z ekologicznym surowcem zielarskim, oraz wnioskow
przydatnych dla poszukiwania przyczyn wyst¢powania w surowcach zielarskich substancji
niedopuszczonych do stosowania w rolnictwie ekologicznym, a mianowicie:

1. Prognozujac jako$¢ surowcow zielarskich, oprocz stosowania si¢ do ogdlnych zalecen
zbioru tych surowcow, warto (przynajmniej w poczatkowym okresie wiaczania do
obsarow ekologicznego zbioru nowych terenow) dokona¢ wstepnej weryfikacji jakosci
surowcow (dziatanie ostroznosciowe). U drzew i1 krzewdw, u ktorych surowcem
zielarskim sg zaré6wno kwiaty jak i owoce, tym ktory silniej kumuluje pozostatosci
pestycydow wydaja si¢ by¢ kwiaty. Jako surowiec typowo leczniczych powinien on
podlega¢ bardziej gruntownej kontroli pod wzglgdem jakosci.

2. Uzyskane wyniki jasno wskazuja na kilkakrotnie wyzsza zawarto$¢ pozostatosci
pestycydow w surowcach suchych (po ich wysuszeniu w 40 i 70 °C) w porownaniu do
tego samego surowca przed suszeniem. Co wigcej, obecnos¢ niektorych z tych substancji
ujawniono dopiero po wysuszeniu surowca (w surowcu S$wiezym byly one
niewykrywalne). Wiaze si¢ to oczywiscie z uwodnieniem tkanek, na co nalezy zwracaé
szczegblng uwage przy ustalaniu przyczyn wystgpowania w surowcach zielarskich
pozostalosci substancji niedopuszczonych do stosowania w rolnictwie ekologicznym.
Nalezy mie¢ to na uwadze takze w przypadku wszystkich owocow 1 warzyw
sprzedawanych w postaci suchej. W przypadku wickszosci uzytych w badaniach srodkow
chemicznych (tebuconasol, boskalid, piraklostrobina, chloropiryfos) ich zawarto$é
malala w surowcach przy suszeniu w wyzszej temperaturze (70 °C), co zwigzane byto
prawdopodobnie z rozpadem tych zwigzkow.

3. Przeprowadzone badania wskazuja, iz do zanieczyszczenia surowca zielarskiego moze
prowadzi¢ nie tylko bezposredni jego kontakt z odzieza zbieracza spryskang preparatem
zawierajacym DEET. Dotychczas sagdzono, iz do tego zanieczyszczenia dochodzi, gdy
zbieracz przed dokonaniem zbioru spryskuje ubranie i dlonie srodkiem zwalczajacym
komary, a kontakt bezposredni prowadzi do zanieczyszczenia. Uzyskane rezultaty
wskazuja, iz substancja ta moze dostawaé si¢ do surowca wolnego od zanieczyszczen
podczas suszenia roznych partii surowcow — tych wolnych od DEET i zanieczyszczonych
nig. Jest to wazne, gdyz obecnie zbieracze zi16t dostarczaja surowce zielarskie do punktow
skupu gltownie w postaci $wiezej. Zbiorcze suszenie rdéznych partii surowca
dostarczanych przez r6znych zbieraczy moze prowadzi¢ do zanieczyszczenia wszystkich

partii surowca. DEET jest substancjg sprzedawang najczesciej w areozolu, rozcienczang
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w etanolu. Uzyskane w niniejszej pracy wyniki pokazuja, ze jego parowanie podczas
przechowywania i suszenia surowcow, powoduje iz moze rozprzestrzeniac si¢ w calej
masie tego surowca dos¢ szybko.

4. Przy poszukiwaniu przyczyn wystepowania substancji niedozwolonych do stosowania w
rolnictwie ekologicznym w surowcach zielarskich nalezy bra¢ pod uwage fakt, iz w
ponad 90% sa one wykorzystywane w postaci suchej. Jak wspomniano powyzej w takiej
formie nastepuje istotna koncentracja (kumulacja) pozostatosci pestycydéw. Z drugiej
strony zawarto$¢ zwiazkow biologicznie aktywnych rowniez jest kilkakrotnie wyzsza w
surowcu suchym niz $wiezym. Surowce te bardzo czgsto sg silnie higroskopijne.
Przechowywanie ich w nieodpowiednich warunkach, przy zbyt wysokiej wilgotnosci
powietrza i temperaturze moze powodowac, iz po wysuszeniu bardzo szybko beda one
chlona¢ wode z powierza. Pobranie proby kontrolnej takiego surowca moze zatem
zaburzy¢ wynik analizy na obecno$¢ pozostatosci pestycydéw. W surowcu wtdrnie
uwodnionym moga by¢ one niewykrywalne, lecz po ponownym dosuszeniem (co cz¢sto
praktykowane jest przed samym uzyciem surowca w przemysle) analiza moze wykazac
ich obecnos¢.

5. Rezultaty niniejszych badan potwierdzaja, iz surowce zbierane z dziko rosngcych roslin
leczniczych powinny by¢ pozyskiwane w znacznych odleglosciach od upraw
konwencjonalnych, na co wzkazywano juz w sprawozdaniach z poprzednich lat. Dotyczy
to zwlaszcza upraw w ktorych stosuje si¢ znaczne ilosci fungicydoéw — szczegolnie upraw
sadowniczych. W niniejszych badaniach zalecana w rolnictwie ekologicznym odleglos¢
od upraw konwencjonalnych oraz ostona z pasa ochronnego bzu nie wystarczyly, aby
zapobiec zanieczyszczeniu surowcow (zwlaszcza kwiatow bzu) tymi $rodkami - np.
kaptanem. Co ciekawe substancja ta ujawnita si¢ jedynie w surowcach $wiezych.
Prawdopodobnie proces suszenia oraz dtuzszy czas od zbioru do przeprowadzenia analizy
spowodowaty catkowity jego rozktad.

W praktycznym wymiarze wyniki uzyskane w niniejszej pracy oraz wyciagniete wnioski

umozliwig firmom skupowym wstepnie prognozowac i ocenia¢ jakos¢ produktow finalnych

wytwarzanych na bazie surowcOw zbieranych z roslin dziko rosnacych, pod katem
wystepowania w nich pozostatosci pestycydéw oraz docieka¢ przyczyn ewentualnych

zanieczyszczen tymi pestycydami.
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Podzadanie 2. Opracowanie zasad ekologicznego, zrownowazonego zbioru surowcow

zielarskich z dziko rosnacych roslin leczniczych.

Celem niniejszej pracy byto okreslenie wydajnosci surowcowej wybranych dziko
rosnacych gatunkéw drzew 1 krzewdéw dostarczajacych surowcow  zielarskich,
pozyskiwanych w jakos$ci ekologicznej. Cel ten zostat zrealizowany w trzech etapach. W
pierwszym opracowano metodyke pozyskiwania poszczegdlnych surowcow z badanych
gatunkéw. W etapie drugim, we wspotpracy z wilascicielem puktu skupu na Lubelszczyznie
(skupujacego zielarskie surowce ekologiczne) przeprowadzono badania terenowe
(identyfikacja stanowisk naturalnych badanych gatunkéw oraz ich charakterystyka) i zbior
surowcow, a w etapie trzecim opracowano uzyskane wyniki. Szczegétowe prace wykonane
zostaly na: $liwie tarninie (Pinus spinosa L.) — kwiat i owoc tarniny; bzie czarnym
(Sambucus nigra L.) — kwiat i owoc bzu czarnego; brzozie (Betula sp.) — liscie brzozy; lipie
drobnolistnej (Tilia cordata Mill) — kwiat lipy; so$nie zwyczajnej (Pinus sylvestris L.) —
paczki sosny; jalowcu pospolitym (Juniperus communis L.) — owoc jatowca. Badania
prowadzono gtownie na terenie wschodniej i potudniowo-wschoniej cze$ci naszego kraju.
Do badan wytypowano wyraznie rdznigce si¢ stanowiska naturalne poszczegélnych
gatunkow. Okreslona zostata zalezno$¢ pomigdzy rodzajem stanowiska (grunty przylesne i
grunty wylaczone z uprawy 1 nieuprawne obszary przyrzeczne), a jego wydajnoscia
surowcow3a (masa surowca z okreslonej objetosci danego organu rosliny). Na stanowiskach
tych wykonana zostata podstawowa dokumentacja fitosocjologiczna oraz fotograficzna
(Tablice 2-63).

Przeprowadzone obserwacje i analizy pozwolity na opracowanie materiatow szkoleniowych
(tzw. metodyki) w postaci zbiorczych tabel prezentujacych najwazniejsze zalecenia zbioru

ww. surowcow zielarskich, zgodne z zasadami rolnictwa ekologicznego.
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Sliwa tarnina (Prunus spinosa L.)

Sliwa tarnina wystepuje w Polsce powszechnie zaréwno na nizu jak i w rejonach
podgorskich. Jest gatunkiem §wiattolubnym, ro$nie na brzegach lasoéw oraz wzdtuz rzadziej
uczeszczanych drég i na miedzach. Tworzy zwarte, geste zarosla. Kwitnie na przetomie
kwietnia 1 maja przed wytworzeniem lisci, a owocuje na jesieni. Owoce (nazywane cz¢sto
tarkami), dojrzewajace we wrzesniu, nie opadajg i1 utrzymujg si¢ na krzewach nawet w
okresie zimy stanowigc pozywienie dla dzikich zwierzat. Po przemrozeniu stajg si¢ mniej
kwasne i cierpkie. Kwiaty wykorzystywane sa gtownie w celach leczniczych, natomiast
owoce tarniny do celéw leczniczych i spozywczych (sktadnik herbatek, na konfitury, dzemy,
wina jednogatunkowe).

W celu okreslenia wydajnosci surowcowej sliwy tarniny, do badan wytypowano mozliwie
jak najbardziej zréznicowane stanowiska tarniny. Na stanowiskach tych wycinano pedy z
objetosci korony krzewoéw okoto 0,125 m® (w trzech powtdrzeniach, Fot. 1). Pedy suszono,
a po wyschnieciu kwiatow, osmykiwano je oddzielajac od pedéw. Masg¢ suchych kwiatow —
a doktadniej — wydajno$¢ surowcowa tarniny z przeznaczeniem na kwiat z objetosci 0,125m?3
dla latwiejszego prognozowania wielkosci zbioru przeliczano na objeto$¢ 1m® korony
krzewu. W przypadku owocow postepowano podobnie.

Biorgc pod uwage zasady rolnictwa ekologicznego, przy takim zbiorze surowcoéw
(wycinanie pedow), nie nalezy wycina¢ wszystkich pedéw, lecz maksymalnie 30-40%, tak
aby nie ostabi¢ roslin. Zbidr zgodny z zasadami rolnictwa ekologicznego nie powinien

bowiem narusza¢ rownowagi siedliska naturalnego, ani naraza¢ populacji na zanikanie.

Tab. 13. Wydajnos¢ surowcowa $liwy tarniny z przeznaczeniem na kwiat.

Typ stanowiska Sucha masa kwiatow z objetosci Sucha masa kwiatow mozliwa
0,125 mé(g) do pozyskania z 1 m® (g)
Skraj lasu mieszanego 25,6 205
Zwarte zaro$la nad strumieniem 36,8 295
Przydroze 14,4 115
Zaroé$la $rodpolne 18,7 150
Nieuzytkowany nasyp kolejowy 22,2 178
Nieuzytek 31,2 250
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Tab. 14. Wydajnos$¢ surowcowa $liwy tarniny z przeznaczeniem na owoc.

Typ stanowiska Sucha masa owocOw z objetosci Sucha masa owocdéw mozliwa
0,125md (kg) do pozyskania z 1 m® (kg)

Zwarte zaro$la na wzniesieniu 0,13 1,05

Zaro$la srodpolne 0,15 1,18

Zarosla na brzegu lasu mieszanego 0,08 0,63

Uwaga: Bardzo trudno oszacowaé¢ wydajno$¢ owocow tarniny z krzewow ze wzglgdu na
wrazliwo$¢ kwiatow na przemarzanie 1 bardzo zrdéznicowane owocowanie W
poszczegolnych latach. Czgsto ze wzgledu na catkowite zniszczenie kwiatdw przez

przymrozki krzewy tarniny nie owocujg w ogole.

Fot. 1. Pedy tarniny z kwiatami (trzy proby, kazda zebrana z obj¢tosci korony krzewu —
0,125 m®)
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Tab. 15. Charakterystyka stanowisk naturalnych $liwy tarniny.

stanowisko koordynaty typ stanowiska powierzchnia rosliny towarzyszace iloSciowos¢
tarniny
Czechow las N 50 34 523 nieuzytek przy drodze 200 m? wierzba, mniszek lekarski, krwawnik 3
E 020 34 390 srodpolne;j pospolity, trawy
Czechéw wie$ N 50 33 333 nasyp zdemontowanej kolei 300 m? robinia akacjowa, krwawnik pospolity, 4
E 020 35 225 waskotorowe;j bluszczyk kurdybanek, mniszek
lekarski, trawy
Kije N 50 36 492 nieuzytek za murem 400 m? dziki bez czarny, podbiat pospolity, 4
E 020 34 456 cmentarza mniszek lekarski, pokrzywa zwyczajna,
bank zwyczajna, trawy
Ostoja Stawiany N 50 35 454 dawne wyrobisko gipséw 150 m? mitek wiosenny, wilzyna ciernista, 3
E 020 37 263 Obszar Specjalnej Ochrony mniszek lekarski, trawy
Siedlisk Natura 2000
Droga Szarbkow N 50 34 112 zaros$la srodpolne 200 m? dziki bez czarny, wierzba, trawy 4
E 020 39410
Gorki N 50 37 472 zaro$la przy borze 300 m? dziki bez czarny, gtog, dzika roza, 4
E 020 34 443 sosnowym brzoza brodawkowata, sosna
zwyczajna, wrotycz pospolity,
krwawnik pospolity, babka zwyczajna,
mniszek lekarski, trawy
Ruszkow N 50 86 447 skraj lasu 150 m? pokrzywa zwyczajna, jezyna, jasnota 4
E 021 33 700 purpurowa, trawy, koniczyna, klon
zwyczajny, leszczyna pospolita,
miodunka ¢ma, przylaszczka
Prawecin N 50 95 801 nieuzytki 300 m? poziomka pospolita, sosna zwyczajna, 4
E 021 22 881 krwawnik pospolity, wilczomlecz,
trawy, mniszek lekarski, fiotek wonny,
baldaszkowate, fiotek, brzoza omszona
Radwan N 50 70 323 droga przylesna 200 m? r6za dzika, sosna pospolita, 4
E 021 28 183 wilczomlecz, jezyna, baldaszkowate,

trawy, brzoza omszona, babka

lancetowata, mniszek lekarski,

poziomka pospolita, krwawnik
pospolity, dab szyputkowy
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Emilcin N 51 07 417 przydroze 100 m? brzoza brodawkowata, sosna 3/4
E 022 02 225 zwyczajna, dzika roza, pokrzywa
zwyczajna, mniszek lekarski
Choden N 51 08 420 okrajek lesny 150 m? brzoza, dab, wierzba, pokrzywa, babka 4
E 022 01 140 zwyczajna, krwawnik pospolity
Niezdow N 51 09 047 $rodpolna droga 170 m? wierzba, mniszek lekarski, pokrzywa 3
E 021 56 264 Zwyczajna, trawy
Jaémierz N 49 37 434 rozlegly nieuzytek na 1000 m? roza dzika, sosna pospolita, jezyna 3
E 022 018 76 wzniesieniu fatdowana, selerowate, trawy, brzoza
omszona, babka lancetowata, mniszek
lekarski, poziomka zwyczajna,
krwawnik pospolity, dab szyputkowy,
marchew dzika, bukwica lekarska
Jasliska N 49 25 025 okrajek lasu 180 m? trawy, pokrzywa zwyczajna, 3
E 02147188 przymiotno kanadyjskie, brzoza
brodawkowata, bluszczyk kurdybanek,
babka zwyczajna
Lipowiec N 49 25 019 droga przy strumieniu 120 m? ostrozen polny, koniczyna, pokrzywa 3
E 021 147 099 zwyczajna, krwawnik pospolity,
wierzba biata, wierzba iwa
Lagow N 50 78 227 nieuzytek 600 m? koniczyna, poziomka zwyczajna, 3
E 021 092 015 krwawnik pospolity, dzika jabton,
$wierzbnica polna, przetacznik
ktosowy, dziewanna, cykoria
podréznik, trawy
Drohiczyn N 52 24 450 zwarte zaro$la nad Bugiem 1000 m? krwawnik pospolity, babka zwyczajna, 4
E 022 240 550 grusza, trawy, mniszek lekarski
Ostrozany N 5251670 zaroS$la przydrozne 400 m? jablon, grusza, cykoria podroznik, 3
E 022 650 023 krwawnik pospolity, mniszek
pospolity, trawy
Koztowo N 52 54 810 brzeg lasu 100 m? brzoza brodawkowata, leszczyna 3
E 022 342 857 pospolita, krwawnik pospolity,

pigciornik gesi, bylica pospolita, trawy
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Tab. 16. Zawarto$¢ zwigzkéw biologicznie czynnych w kwiatach §liwy tarniny (%)

Populacja Kwasy fenolowe  Polifenole ogotem Flawonoidy
Ruszkow 0,35 3,15 0,15
Prawecin 0,32 3,06 0,12
Radwan 0,35 3,12 0,18
Emilcin 0,30 2,78 0,09
Choden 0,34 2,66 0,08
Niezdow 0,30 1,99 0,14
Podteze 0,42 2,36 0,09
Czechéw 0,36 3,02 0,11
Kije 0,52 2,99 0,12
Ostoja 0,41 3,00 0,11
Chruscice 0,52 3,34 0,08
Gorki 0,39 3,12 0,09
Wodlka Pracka 0,45 2,78 0,15
Stefanowka Gaski 0,31 2,37 0,13
Marylka 0,40 3,00 0,08

Tab. 17. Zawarto$¢ zwigzkoéw biologicznie czynnych w owocach $liwy tarniny (%)

Populacja Kwasy fenolowe  Polifenole ogdtem Garbniki
Jaémierz 0,44 2,19 1,09
Jasliska 0,43 2,12 1,36
Lipowiec 0,65 2,56 1,22
Lagow 0,89 2,46 1,03
Podleze 0,44 1,86 1,22
Czechow 0,49 1,76 0,89
Kije 0,99 2,11 0,96
Ostoja 1,12 2,06 1,15
Chruscice 0,85 2,14 1,26
Gorki 1,06 1,93 1,36
Drohiczyn 0,65 1,75 1,15
Drohiczyn nad Bugiem 0,44 2,51 0,85
Ostrozany 0,20 2,13 1,17
Kozlowo 0,85 1,99 0,99

Sliwa tarnina tworzy zwarte zaro$la na skrajach laséw, przydrozach i na nieuzytkach,
najczesciej 0 powierzchni kilkuset m?. Na stanowiskach naturalnych towarzyszy jej dziki
bez czarny, glog i dzika r6za oraz byliny takie jak pokrzywa, krwawnik, bylica czy wrotycz.
W(g obserwacji przeprowadzonych w niniejszej pracy wydajnos¢ surowcowa $liwy tarniny
z przeznaczeniem na kwiat wynosi okoto 200 g suchego surowca z 1m?, a na owoc okoto
1 kg suchego surowca z 1m?® korony krzewu. Sa to surowce wysokofenolowe. Ich zawarto$¢
w badanych surowcach byta do§¢ zroznicowana. Ogolna zawarto$¢ polifenoli w kwiatach

wahata si¢ od 1,99 do 3,34%, a w owocach od 1,75 do 2,56% (Tab. 13-17).
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Tablica 4. Sliwa tarnina na stanowisku Kije
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Tablica 5. Sliwa tarnina na stanowisku Ostoja Stawiany
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Tablica 6. Sliwa tarnina na stanowisku droga Szarbkow
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Tablica 7. Sliwa tarnina na stanowisku Gorki
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Tablica 8. Sliwa tarnina na stanowisku Ruszkow
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Tablica 10. Sliwa tarnina na stanowisku Radwan
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Tablica 14. Sliwa tarnina na stanowisku Jaémierz
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Tablica 16. Sliwa tarnina na stanowisku Lipowiec
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Tablica 18. Sliwa tarnina na stanowisku Drohiczyn
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Tablica 19. Sliwa tarnina na stanowisku Ostrozany
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Bez czarny (Sambucus nigra L.)

Bez czarny to silnie rosngcy krzew lub niski drzewo. Wystepuje pospolicie na terenie catego
kraju. Preferuje gleby préchniczne, zasobne w azot. Ro$nie zazwyczaj w otoczeniu
zabudowan gospodarczych i doméw, w zaroslach, zwlaszcza w poblizu rzek, a takze na
obrzezach lasow 1 pol uprawnych. Roslina $wiatlolubna. Kwitnie i owocuje obficie
zwlaszcza na stanowiskach przy bezposrednim dostepie $wiatla stonecznego do roslin.
Surowcem s3 kwiaty i owoce. Kwiaty wykorzystywane s3 gléwnie w przemysle
fitofarmaceutycznym (surowiec farmakopealne) i kosmetycznym, a owoce w spozywczym.
W przesztosci stosowano takze kore, liScie 1 korzenie. Wykorzystywano je w celach
leczniczych oraz jako $rodki do odstraszania i zwalczania szkodnikow. Bez kwitnie od
czerwca do lipca. Surowcem zielarskim sg cate kwiatostany. Gdy kwiaty sa suche, a szyputki
jeszcze wilgotne, kwiaty ociera si¢ na sitach i to one stanowig wlasciwy surowiec. Owoce
zebrane w baldachy dojrzewaja nierownomiernie od sierpnia do wrze$nia. Do zbioru nadaja
si¢ tylko w pelni wybarwione, bordowo-czarne btyszczace owoce. Owoce niedojrzate
(czerwone) sg trujace i baldachow z takimi owocami nie nalezy zrywa¢. Owoce suszy si¢ w
suszarniach, w temperaturze okoto 60°C. Po wysuszeniu owoce oddziela si¢ od szyputek.

W celu okreslenia wydajnosci surowcowej bzu czarnego, do badan wybrano zréznicowane
typy stanowisk, na ktorych bez tworzyt zwarte zarosla. W czeéci korony wyznaczano
objetos¢ 1m® (w trzech powtdrzeniach) z ktorej pozyskiwano surowce. Kwiatostany (w
maju) i owocostany (w sierpniu i wrzesniu) wycinano sekatorami z catej wyznaczonej

objetosci. Suszono je, a po wyschnigciu, ocierano na sitach.

Tab. 18a. Wydajno$¢ surowcowa bzu czarnego z 1 m® objetosci korony krzewow - kwiaty

Typ stanowiska Swieza masa Sucha masa Sucha masa
kwiatostanow (kg) kwiatostanow (kg) otartych kwiatow

(kg)

Widne zarosla na brzegu lasu 1,2 0,40 0,18

Nieuzytek 1,0 0,32 0,14

Nieczynny kamieniotom 1,2 0,36 0,18

Brzeg lasu przy stanowisku 0,8 0,20 0,08

szuwarowym

Widne zarosla przy tace kosnej 1,0 0,30 0,15
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Tab. 18b. Wydajno$¢ surowcowa bzu czarnego z 1 m? objetosci korony krzewow - owoce

Typ stanowiska Swieza masa Sucha masa otartych
owocow (Kg) owocow (Kg)

Widne zarosla na brzegu lasu 4.8 0,9
Nieuzytek 3,7 0,7
Nieczynny kamieniotom 4,0 0,7

Brzeg lasu przy stanowisku 3,1 0,5
szuwarowym

Widne zarosla przy tace kosnej 5,2 1,2

Bez czarny — nierownomierne dojrzewanie owocOw w owocostanie
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Tab. 19. Charakterystyka stanowisk naturalnych bzu czarnego.

stanowisko koordynaty typ stanowiska powierzchnia rosliny towarzyszace ilosciowosé
bzu
Sladkéw Duzy N 50 39 759 okrajek lesny 550 m? sosna zwyczajna, brzoza brodawkowata, 3
E 020 35170 modrzew europejski, dgb szyputkowy,
jesion wyniosty, pokrzywa zwyczajna,
kuklik pospolity, trawy
Borkéw N 50 41 673 nieuzytek 500 m? dzika r6za, mirabelka, pokrzywa 2
E 020 35 529 zwyczajna, trawy
Szczypiec N 50 32 437 zaro$la $rodlesne, dawna 200 m? szparag, aronia, pokrzywa zwyczajna, 4
E 20 34 320 uprawa aronii mniszek lekarski, sosna zwyczajna, jarzab
pospolity, krwawnik pospolity, kocanki
piaskowe, starzec jakubek, trawy
Gartatowice N 5043 412 nieczynny kamieniotom 100 m? topola osika, jesion wyniosty, pokrzywa 2
E 020 46 465 gipsOw zwyczajna, trawy
Janow N 50 43 575 stary sad 50 m? jesion wyniosty pokrzywa zwyczajna, 2
E 020 46 465 pokrzywa zegawka, szartat szorstki, babka
zwyczajna, komosa biata, jasnota biala,
jasnota rozowa, przytulia czepna,
gwiazdnica pospolita, trawy, starzec
jakubek, wrotycz pospolity, krwawnik
pospolity
Krepa N 5073 776 skraj lasu nad ciekiem 120 m? selerowate, przytulia zwyczajna, klon 3/4
E 02134791 wodnym zwyczajny, trzmielina pospolita, mniszek
lekarski, topian wigkszy, szczaw
zwyczajny, lipa drobnolistna, wierzba,
trawy
Gromadzice N 50 87 208 nieuzytki 100 m? pokrzywa zwyczajna, leszczyna pospolita, 3
E 021 33 489 topian wigkszy, trawy, selerowate
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Niemiry N 52 39 759 skraj lasu mieszanego, przy 750 m? szczaw, skrzyp polny, jaskier roztogowy, 3
E 021 35170 rozleglym szuwarowym zywokost lekarski, topian wigkszy,
stanowisku wierzba, patka wodna
Kalinowo N 52 458 673 okrajek lesny przy tace 600 m? pokrzywa zwyczajna, chmiel zwyczajny, 3/4
E 021 13 529 kos$nej glistnik jaskotcze ziele, paprocie, mniszek
lekarski, pokrzywa zwyczajna
Kosowice N 50 882 125 ogrod przydomowy 100 m? pokrzywa zwyczajna, bniec biaty, 3
E 021 28 066 krwawnik pospolity, trawy, bluszczyk
kurdybanek, glistnik jaskotcze ziele,
koniczyna
Karwow N 50 763 769 zarosla $rodpolne 100 m? pokrzywa zwyczajna, nawto¢ kanadyjska, 3
E 021 46 113 trawy, ostrozen polny, wrotycz pospolity
Klekotowo N 52 480 950 zaro$la na brzegu taki kosnej 400 m? trzmielina, leszczyna pospolita, wierzba 3
E 022 80 833 biata, olsza czarna, topola, brzoza

brodawkowata, pokrzywa zwyczajna,
szczaw kobylak, jezyna faldowana,
trybula le$na, jasnota ro6zowa, rdest
wezownik, pieciornik gesi, trawy
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Tab. 20. Zawartos¢ zwiazkoéw biologicznie czynnych w kwiatach bzu czarnego (%)

Populacja Kwasy Polifenole Flawonoidy
fenolowe ogbdtem
Krepa 0,60 2,38 0,41
Gromadzice 0,78 2,34 0,44
Niemiry 0,63 2,11 0,39
Kalinowo 0,68 3,04 0,52
Sladkow 0,95 2,98 0,66
Borkow 0,70 2,34 0,86
Szczypiec 0,66 2,36 0,89
Gartratowice 0,68 2,87 0,58
Janow 0,65 2,23 0,67

Tab. 21. Zawarto$¢ zwigzkow biologicznie czynnych w owocach bzu czarnego (%)

Populacja Kwasy Polifenole Garbniki
fenolowe ogbdtem
Kosowice 0,73 2,20 0,78
Karwow 0,65 2,13 0,77
Sladkow 0,42 2,15 0,78
Borkow 0,42 1,71 0,75
Szczypiec 0,52 2,52 0,76
Gartratowice 0,65 1,85 0,52
Janow 0,58 1,74 0,71
Klekotowo 0,64 2,07 0,65
Siemiatycze 0,59 1,81 0,55

Dziki bez czarny to gatunek preferujacy stanowiska widne lub czgSciowo zacienione, wilgotne.
Przeprowadzone obserwacje i wywiady ze zbieraczami wskazuja, iz najczgsciej kwiat i owoc bzu
pozyskiwane sg z obszaréw, gdzie tworzy wyrazne skupiska — nad brzegami ciekéw wodnych, na
skraju laséw 1 tak. W niektorych rejonach Polski (zwlaszcza na Lubelszczyznie i Podkarpaciu)
spotka¢ mozna gatunek pokrewny — tj. bez hebd (Sambucus ebulus L.), ktéry jest rosling trujaca.
Przez niewprawnych zbieraczy moze by¢ mylony z dzikim bzem czarnym. Wprowadzenie do obrotu
owocow tego gatunku moze by¢ bardzo niebezpieczne.

Wykonane prace wskazuja, iz wydajnos¢ surowcowa kwiatow bzu czarnego wynosi $rednio 150g
suchego surowca (otartych kwiatow) z 1 m3 w przypadku owocow jest ona duzo bardzie;
zroznicowana i waha sie od 0,5 do 1,2 kg suchego surowca z 1 m® objetosci korony drzewa. Zaréwno
kwiaty jak i owoce bzu sg bogate w zwiazki polifenolowe. Ich zawarto$¢ w kwiatach zebranych w
ramach niniejszych prac wahala si¢ od 2,11 do 3,04%, a w owocach od 1,69 do 2,52%. Uzyskane
wyniki wskazuja, iz zawarto$¢ tych zwigzkéw byla nieco wyzsza u populacji rosnacych na

stanowiskach o wickszym dostepie $wiatta stonecznego do roslin (Tab. 18-21).
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Tablica 20. Bez czarny na stanowisku Sladkéw Duzy
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Tablica 21. Zbiér surowcow na stanowisku Sladkow Duzy
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Tablica 22. Bez czarny na stanowisku Sladk
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Tablica 23. Bez czarny na stanowisku Borkow
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Tablica 24. Bez czarny na stanowisku Borkow
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Tablica 25. Bez czarny na stanowisku Janow
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Tablica 26. Bez czarny na stanowisku Janow
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Tablica 27. Bez czarny na stanowisku Krepa
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Tablica 29. Bez czarny na stanowisku Niemiry
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Tablica 30. Bez czarny na stanowisku Kalinowo

T
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Tablica 31. Bez czarny na stanowisku Karwow
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Brzoza brodawkowata (Betula pendula L., syn B. verrucosa)

Brzoza jest jednym z najbardziej pospolitych gatunkow drzew lisciastych rosnacych na
terenie Polski. Do celow leczniczych wykorzystuje si¢ gtownie liscie, bedace surowcem
farmakopealnym, oraz rzadziej paczki. Zapotrzebowanie na liScie brzozy jest bardzo
wysokie. Liscie zbiera si¢ wczesnym latem, w czerwcu, gdy sa wyros$nigte, zielone, pokryte
woskiem. Przy pozyskiwaniu surowca w jakosci ekologicznej nalezy szczeg6lnie starannie
dobiera¢ stanowiska, tak aby surowiec byl wolny od pozostatosci pestycydéw. Najbardziej
przydatne s3 do tego celu mtode drzewka, samosiewy pojawiajace si¢ w jednym z
pierwszych etapoéw sukcesji na widnych zrgbach lesnych lub na gruntach wylaczonych z
uprawy, z dala od sadow, pol uprawnych i zabudowan gospodarczych. W celu okreslenia
wydajnosci surowcowej brzozy — jej pedy pozyskiwano wlasnie z takich stanowisk (pigc¢
typow stanowisk naturalnych). Z miodych samosiewow, tj. drzewek dorastajacych do
wysokos$ci 2-2,5 m pozyskiwano 50% pedow z dolnej czesci korony (brzoza dobrze znosi
wycinanie pedoéw), pozostawiajac bez uszkodzenia ped glowny. Uzyskane wyniki
przeliczono na 1m? objetosci korony. Na kazdym stanowisku liscie pozyskiwano z trzech

drzewek. Surowce suszone byly w warunkach naturalnych, w zacienieniu.

Tab. 22. Wydajnos¢ lisci brzozy z 1 m® objetosci korony

Typ stanowiska Swieza masa lisci (g) Sucha masa lisci (g)
Okrajek lesny 340 120
Nieuzytek 325 105
Poreba w borze sosnowym 200 72
ZaroSla §rodlesne 245 80

310 115

Przydroze
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Tab. 23. Charakterystyka stanowisk naturalnych brzozy brodawkowatej

stanowisko koordynaty typ stanowiska powierzchnia rosliny towarzyszace ilosciowosé
samosiewow
brzozy
Sladkéw Duzy N 50 39 759 okrajek lesny 550 m? sosna zwyczajna, lipa drobnolistna, modrzew
E 020 35 170 europejski, dab szyputkowy, jesion
wyniosty, pokrzywa zwyczajna, kuklik
pospolity, trawy
Szarbkoéw N 50 32 234 nieuzytek 300 m? sosnha zwyczajna, robinia akacjowa,
E 20 37 267 czeremcha, wyka psia, §wierzbnica polna,
mlecz zwyczajny, trawy
Szczypiec N 50 32 437 zarosla §rodlesne 200 m? dziki bez czarny, sosna zwyczajna, jarzab
E 20 34 320 pospolity, aronia, pokrzywa zwyczajna,
mniszek lekarski, krwawnik pospolity,
kocanki piaskowe, starzec jakubek, trawy
Podteze las N 50 54 276 sosna zwyczajna, jarzab pospolity, robinia
E 020 55 253 akacjowa, czeremcha zwyczajna, jezyna
porgba w borze sosnowym, ) . . - ;
WrZ0sowisko 400 m pos_pollta, ma_lma wilasciwa, paprocie,
macierzanka piaskowa, wrzos pospolity,
trawy, porosty
Podieze N 50 55 395 brzeg boru sosnowego 200 m? sosna zwyczajna, dab szyputkowy, dzika
E 020 54 347 roza, jastrzebiec kosmaczek, mniszek
lekarski, dziurawiec pospolity, poziomka
pospolita, macierzanka piaskowa, trawy,
porosty
Radwan N 50 69 906 zadrzewienia Srodpolne 200 m? dab szypulkowy, topola osika, gtog,
E 021 27 894 ostrozen, krwawnik pospolity, skrzyp polny,
jezyna, przytulia pospolita, trawy
Swirna N 5091 709 nieuzytki 200 m? przymiotno kanadyjskie, nawto¢ kanadyjska,
E 021 34 370 deren, poziomka zwyczajna, krwawnik

pospolity, wyka ptasia, mniszek lekarski,
skrzyp polny, dziurawiec zwyczajny, tarnina,
r6za dzika, $wierzbnica polna, trawy

58



Piaski N 50 91 238 obrzeze drogi lesnej 150 m? dab szyputkowy, leszczyna, sosna 2/3
Brzostowskie E 021 48 860 zwyczajna, tarnina, nawto¢ kanadyjska,
jezyna, dziurawiec zwyczajny, konwalia
majowa, berberys zwyczajny, trawy
Gajowka N 52 39 970 przydroze 160 m? firletka poszarpana, jezyna faldowana, 3/4
E 021 35 860 malina wtasciwa, gwiazdnica pospolita,
skrzyp polny, kruszyna pospolita, trawy
Tuchlin N 52 39 488 polana/nieuzytek 700 m? sosna zwyczajna, szczaw, jastrzebiec 4
E 021 40 602 kosmaczek, dab (siewki), babka zwyczajna,
mniszek lekarski
Dalekie Tartak N 52 41 459 skraj lasu 200 m? wrzos pospolity, skrzyp polny, malina 2/3
E 021 28 879 wlasciwa, przytulia czepna, sosna
zwyczajna, dab
Krélik Polski N 49 30 089 brzozowe zaro$la przy lesie 200 m? trawy, pokrzywa zwyczajna, krwawnik 2/3
E 021 48 795 pospolity, kruszyna pospolita, dziurawiec

zZwyczajny
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Tab. 24. Zawartos¢ zwigzkdéw biologicznie czynnych w liSciach brzozy brodawkowatej
(%)

Populacja Kwasy Polifenole Flawonoidy
fenolowe ogdtem
Radwan 0,65 3,15 0,65
Swirna 0,62 3,09 0,68
Piaski Brzostowskie 0,48 2,99 0,72
Gajowka 0,55 2,85 0,54
Tuchlin 1,34 2,14 0,66
Dalekie Tartak 1,15 3,02 0,58
Kroélik Polski 0,46 2,94 0,67
Sladkow 0,65 3,12 0,44
Szarbkow 0,72 2,88 0,69
Szczypiec 1,15 2,34 0,47
Podicze las 1,14 2,65 0,58
Podteze 0,98 3,11 0,65

Liscie brzozy sa jednym z najbardziej poszukiwanych surowcow leczniczych. Ich zbior i
obrébka pozbiorcza powinny by¢ wykonywane starannie i z zachowaniem odpowiednich
przepisow BHP (podczas suszenia i rozdrabniania wytwarza si¢ duzo pytu). Przeprowadzone
badania wskazujg, iz przy ekologicznym zbiorze najbardziej wartoSciowego surowca
(mtiode, zdrowe liscie bez przebarwien) z 1m® korony mtodego drzewka mozna uzyskaé
okoto 100 g suchych lisci. Jest to typowy surowiec flawonoidowy. Zawartos¢ tych zwigzkoéw
w zebranych w pracy surowcach wahata si¢ od 0,44 do 0,72%, przy czym ogodlna zawarto$¢

polifenoli wynosita 2,14-3,12% (Tab. 22-24).
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Tablica 33. Brzoza brodawkowata na stanowisku Sladkéw Duzy
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Tablica 35. Brzoza brodawkowata na stanowisku Szarbkow
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Tablica 36. Brzoza brodawkowata na stanowisku Podteze las
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Tablica 37. Brzoza brodawkowata na stanowisku Piaski Brzostowskie
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Tablica 39. Brzoza brodawkowata na stanowisku Tuchlin
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Tablica 40. Brzoza brodawkowata na stanowisku Dalekie Tartak
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Tablica 41. Brzoza brodawkowata na stanowisku Krolik Polski
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Lipa (Tilia sp.)

Lipa dostarcza jednego z najcenniejszych surowcow zielarskich; sg nimi kwiaty (bot.
kwiatostan) zbierane w fazie pelni kwitnienia wraz z podsadka kwiatowa. W praktyce, przy
zbiorze wycina si¢ cate gatazki, a nastepnie obrywa si¢ z nich kwiatostany. Lipa dobrze znosi
nawet bardzo silne cigcie. Surowiec pozyskuje si¢ czesto z drzew rosngcych przy rzadziej
uczeszczanych drogach. Lipa jest gatunkiem $wiatlolubnym. Obficie kwitnie przy pelnym
swietle stonecznym. Do celow niniejszego projektu obserwacje terenowe i zbidr surowcow
przeprowadzono na réznych typach stanowisk naturalnych. Pedy $cinano z 0,125 m3
objetosci korony (czg$¢ zewngtrzna), w trzech powtdrzeniach. Dla tatwiejszego
prognozowania wielko$ci zbioru surowca, mas¢ uzyskanego surowca po usrednieniu

przeliczano na 1m?® objetos¢ korony.

Tab. 25. Wydajnosé surowcowa lipy z 1 m® zewnetrznej powierzchni korony drzewa

Typ stanowiska Swieza masa kwiatostanéw  Sucha masa kwiatostanow
z podsadka (g) z podsadka (g)
Zadrzewienia przykoscielne 176 55
Zadrzewienia przydrozne, przy tace 374 115
Las mieszany $wiezy 180 58
Stanowisko na wzniesieniu 356 100
Zadrzewienia na starym cmentarzu 350 96
Zadrzewienia przy ruinach cerkwi 210 70
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Lipa drobnolistna w fazie kwitnienia (okres zbioru surowca zielarskiego)
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Tab. 26. Charakterystyka stanowisk naturalnych lipy drobnolistnej

Lp. stanowisko koordynaty typ stanowiska powierzchnia rosliny towarzyszace
1 Janow N 50 43 575 brzeg zagajnika sosnowego 200 m? brzoza brodawkowata, sosna zwyczajna, orzech wloski,
E 020 46 465 pokrzywa zwyczajna, babka zwyczajna, gwiazdnica
pospolita, wyka tagkowa, krwawnik pospolity, kuklik
pospolity, glistnik jaskotcze ziele, skrzyp polny, trawy
2 Sladkéw Duzy N 50 39 759 okrajek lesny 200 m? sosna zwyczajna, brzoza brodawkowata, dziki bez
E 02035170 czarny, modrzew europejski, jarzab pospolity, jesion
wyniosty, pokrzywa zwyczajna, kuklik pospolity, trawy
3 Droga do N 50 36 121 przydroze mato uzytkowane;j 200 m? dzika r6za, wisnia, trawy
Chmielnika E 020 44 111 drogi
4 Stawiany N 49 35 435 zaros$la 100 m? klon zwyczajny, robinia akacjowa, jezyna pospolita,
E 02036 34 dzika marchew, pokrzywa zwyczajna, trawy
Gotoszyce N 50 80 587 aleja lipowa, droga 3000 m? proso, chaber btawatek, pszenica, trawy, dab
E 021 27 481 srodpolna przylesna bezszyputkowy, krwawnik pospolity, rumianek
pospolity, baldaszkowate, bylica pospolita,
szczodrzeniec, dziurawiec zwyczajny
Strzyzowice N 50 75 383 zadrzewienia przykoscielne 750 m? bluszczyk kurdybanek, trawy, mniszek lekarski
E 2127998
Grabownica N 49 39 548 wzniesienie/taka 300 m? bluszczyk kurdybanek, glistnik jaskotcze ziele,
E 022 04 206 pokrzywa zwyczajna, mniszek lekarski, przytulia czepna
Witrytow N 49 40 698 las mieszany $wiezy w 400 m? podbiat pospolity, niecierpek drobnokwiatowy,
E 02214731 dolinie rzeki niezapominajka le$na, leszczyna pospolita, wigzéwka
btotna, dab, szczaw, pokrzywa zwyczajna
Hlomcza N 49 38 150 zaro$la na wzniesieniu 600 m? trawy, dzika marchew, jastrz¢biec kosmaczek, pokrzywa
E 022 15012 Zwyczajna
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Wistok Wielki N 4923 114 zadrzewienia na starym 2500 m? sliwa tarnina, pokrzywa zwyczajna, mniszek lekarski

E 021 59 606 cmentarzu
Kroélik Polski N 49 30 089 zadrzewienia przy ruinach 200 m? kuklik pospolity, niecierpek drobnokwiatowy, pokrzywa
E 021 48 795 cerkwi zwyczajna, wigzoéwka btotna, selertowate, trawy
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Tab. 27. Zawartos¢ zwiazkoéw biologicznie czynnych w kwiatach lipy drobnolistnej (%)

Populacja Kwasy Polifenole Flawonoidy
fenolowe ogbtem
Gotoszyce 2,15 3,42 0,49
Strzyzowice 1,90 4,62 0,39
Grabownica 1,06 2,89 0,54
Witrytow 0,89 2,96 0,48
Hlomcza 0,97 2,65 0,49
Wistok Wielki 1,25 3,05 0,57
Krélik Polski 2,14 4,15 0,50
Janow 1,75 3,98 0,42
Sladkow 0,94 2,99 0,53
Chmielnik 0,71 3,17 0,49
Stawiany 0,77 3,05 0,48

Podobnie jak li§¢ brzozy kwiat lipy to niezwykle poszukiwany surowiec zielarski. Jego
ciezar wlasciwy jest stosunkowo niewielki, stad zbior tego surowca jest do$¢ czaso- i
pracochtonny. Wykonane w ramach niniejszego zadania obserwacje wskazuja, iz z 1m®
zewngtrznej czg¢sci korony lipy mozna uzyska¢ od 50 do 100 g suchych kwiatow lipy.
Pozyskane surowce charakteryzowaly si¢ wysoka zawarto$cig zwigzkéw polifenolowych.
Ich og6lna zawarto$¢ wahata si¢ od 2,65 do 4,15%, zawarto§¢ kwasow fenolowych od 0,71

do 2,15%, a flawonoidow na ktore surowiec ten jest standaryzowany od 0,39 do 0,57% (Tab.
25-27).
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Tablica 42. Lipa drobnolistna na stanowisku droga do Chmielnika
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Tablica 43. Lipa drobnolistna na stanowisku Stawiany




Tablica 44. Lipa drobnolistna na stanowisku Gotoszyce
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Tablica 45. Lipa drobnolistna na stanowisku Strzyzowice
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Tablica 46. Lipa drobnolistna na stanowisku Grabownica
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Tablica 47. Lipa drobnolistna na stanowisku Witrytow
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Tablica 48. Lipa drobnolistna na stanowisku Htomcza
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Tablica 49. Lipa drobnolistna na stanowisku Wistok Wielki
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Tablica 50. Lipa drobnolistna na stanowisku Krolik Polski
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Sosna zwyczajna (Pinus sylvestris L.)

Sosna zwyczajna ro$nie na terenie calego kraju. Surowcem zielarskim sg u niej paczki
pedowe lub rzadziej mtode pedy (dlugosci do 5 cm), pozyskiwane zimg lub wczesna wiosng
z samosiewOw na gruntach przylesnych i wylaczonych z uprawy, przy wykonywaniu
przecinek w lesie oraz przy $cinaniu drzew.

W ramach niniejszej pracy paczki sosny pozyskiwano z trzech typow stanowiskach
naturalnych z samosiewow z 0,125 m® objetosci korony (z trzech drzewek z ktorych kazde
stanowilo powtorzenie) oraz z przecinki, gdzie oddzielone od pni gatezie sktadowano na
poboczu drogi lesnej (z okoto 0,125 m? objetosci luzno utozonych gatezi). Mase suchych
paczkéw dla latwiejszego prognozowania wielkosci zbioru przeliczano na 1m? objetosé
korony sosny. Zbidr paczkéw z wycigtych gatezi jest duzo bardziej wydajna metoda
pozyskiwania paczkow. Jest to takze najbardziej ekologiczna metoda, gdzie surowiec

stanowi odpad przy produkcji drewna.

Tab. 28. Wydajnos¢ surowcowa sosny z 1 m® objetosci pedow

Typ stanowiska Swieza masa paczkow (g) Sucha masa paczkow (g)
? Nieuzytek 85 46

= Obrzeza lasu sosnowego 33 21

<}

% Zaro$la brzozowo- sosnowe 95 65

Galgzie z przecinki starych sosen 850 480

Samosiew sosny

81



Mtode pedy sosny pozyskiwane na surowiec zielarski
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Tab. 29. Charakterystyka stanowisk naturalnych sosny zwyczajnej.

stanowisko koordynaty typ stanowiska powierzchnia rosliny towarzyszace ilosciowos¢
sosny
Podteze N 50 55 39 nieuzytek przy borze 400 m? brzoza brodawkowata, topola osika, 2
E 02054 34 sosnowym jastrzebiec kosmaczek,
macierzanka piaskowa, trawy,
porosty
Wioszczowice N 50 37 870 skraj boru sosnowego, 400 m? brzoza brodawkowata, jastrzebiec 3
E 020 35135 wyrobisko piasku kosmaczek, macierzanka piaskowa,
trawy
Debska Wola N 50 40 400 piaszczysty ugor 400 m? zarnowiec miotlasty, jastrzebiec 3
E 020 35 356 kosmaczek, macierzanka piaskowa,
trawy, porosty
Umianowice N 5034 691 nieuzytkowana wilgotna 400 m? brzoza brodawkowata, wierzba, 3
E 02033 261 taka przy borze koztek lekarski, dziurawiec
mieszanym zwyczajny, wrotycz pospolity,
krwawnik pospolity, krwawnica
pospolita, lebiodka pospolita,
marchew dzika, nawto¢ kanadyjska,
przymiotno kanadyjskie, komonica
Zwyczajna, lucerna nerkowata,
komonica zwyczajna, szczaw
polny, szczaw lancetowaty, trawy
Gorki N 50 37 472 nieuzytek 300 m? dziki bez czarny, gtog, §liwa 3
E 020 34 443 tarnina, dzika réza, wrotycz

pospolity, krwawnik pospolity,
babka zwyczajna, mniszek lekarski,
pasternak zwyczajny, przymiotno
kanadyjskie, trawy
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Borki N 5157 121 nieuzytek 400 m? (pokrywa $niezna)
E 021 17551

Marianskie N 51 52 580 obrzeza lasu 500 m? (pokrywa $niezna)

Porzecze E 021 22 033

Domaszow N 51 43 345 nieuzytek 300 m? (pokrywa $niezna)
E 021 32 057

Lo$ N 51 59 025 zaro$la 200 m? (pokrywa $niezna)
E 020 57 312

Wycinka drzew N 5165113 las sosnowy - -
E 020 45 371
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Tab. 30. Zawartos¢ olejku eterycznego w paczkach sosny (%) i udziat procentowy
zidentyfikowanych zwiazkow chemicznych w tym olejku (analiza metodg GC-MS GC-
FID) .

Populacja N Sktadniki olejku (udziat procentowy w olejku)

o

z

o

=S Q Q = Q x = = g= = o x i

2 £ - ©w g & & 2 ¢ 5 & 2 g

o, ] a 3 @ = =1 3 3 Iy = S 3

G, = S 5 = > = g = S > S

z S 3 3 =1

g =
2

Borki 20 069 663 237 192 6369 28 216 162 056 146 179 241
Marianskie o6 042 1536 1054 091 4355 391 331 255 062 062 264 293
Porzecze
Domaszow 08 052 17,36 11,70 097 3324 298 488 181 056 161 236 25
Eos 20 021 916 1035 096 5398 341 131 242 077 122 274 178
Podlgze 18 055 1421 432 099 442 256 212 254 044 112 265 315
Wioszowice 15 041 1520 637 083 4352 341 234 213 065 155 234 317
stzka 18 038 1813 214 093 3416 284 215 378 055 136 117 256
EOV:;SZOWI“ 09 045 1850 1011 101 3912 211 375 125 048 098 196 246
Umianowice 09 055 1022 317 152 5514 236 187 208 072 124 18 198
Gorki 10 06 817 612 100 5824 195 353 213 077 103 212 236
Wycinka 12 05 1006 922 08 4448 251 212 134 1066 1,28 216 295

Przeprowadzone badania wskazuja, iz najbardziej wydajnym Zrodtem paczkow sosny sg
pedy drzew $cinanych podczas zimowego wyrebu lasu. Paczki te s3 wyraznie wigksze niz
na samosiewach 1 jest ich wigcej w okreslonej objetosci Scigtych pedow niz w koronie
milodych drzewek. Zbior surowca o takim pochodzeniu (surowiec odpadowy) jest rowniez
bardziej wskazany z punktu widzenia rolnictwa ekologicznego. Przy takim sposobie zbioru
mozna pozyskaé $rednio 0,5kg suchych paczkow z 1m?® sktadowanych pedow sosny. Paczki
pedowe sosny to typowy surowiec olejkowy. W zebranych surowcach zawarto$¢ olejku
wahata si¢ od 0,9 do 2,0% i nie zalezata od zrodta surowcow (z samosiewow — z pedow
pochodzacych z wycinki). Dominujacym sktadnikiem olejkow byt karen oraz a- i B-pinen
(Tab. 28-30).

85



Tablica 51. Sosna zwyczajna na stanowisku Podteze
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Tablica 52. Sosna zwyczajna na stanowisku Wtoszczowice
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Tablica 53. Sosna zwyczajna na stanowisku De¢bska Wola
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Tablica 54. Sosna zwyczajna na stanowisku Umianowice
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Tablica 55. Sosna zwyczajna na stanowisku Gorki
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Tablica 56. Sosna zwyczajna na stanowisku Borki
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Tablica 57. Sosna zwyczajna na stanowisku Marianskie Porzecze
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Tablica 58. Sosna zwyczajna na stanowisku Domaszow
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Tablica 59. Sosna zwyczajna na stanowisku L.o$
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Tablica 60. Sosna zwyczajna na stanowisku Wycinka
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Jalowiec pospolity (Juniperus communis L.)

Jalowiec zwyczajny rosnie na terenie catego kraju, przy czym w wigkszych skupiskach
mozna go spotka¢ na wschodzie Polski, zwtaszcza na Kurpiach oraz na potudniu. Wystepuje
w widnych lasach sosnowych, glownie na ich obrzezach. Ro$nie na stabych, piaszczystych
glebach. Surowcem ziclarskim sg u niego szyszkojagody nazywane potocznie owocami,
pozyskiwane jesienig lub zimg. W pierwszym roku po ich wytworzeniu owoce te sg zielone;
dojrzewaja dopiero w drugim roku. Oznaka dojrzatosci surowca jest zmiana barwy z
czerwonej na ciemnogranatowg — niemal czarng. W ramach niniejszej pracy szyszkojagody
jatowca pozyskiwano z jednego typu stanowiska charakterystycznego dla tego gatunku
jakim sg widne brzegi lasow sosnowych. Obserwacje przeprowadzono na pigciu
stanowiskach w réznych rejonach Polski (na Kurpiach, w Bieszczadach i na Mazowszu).
Surowiec, ze wzgledu na sposéb zbioru (otrzasanie owocoOw), pozyskiwano z calych
krzewow (z trzech krzewéw z ktorych kazde stanowilo powtodrzenie). Mas¢ suchych
szyszkojagod na cele prognozowania wielkosci zbioru przeliczano na 1 krzew (Srednia
wysokos¢ krzewu 2-2,5 m). Przeprowadzone obserwacje wskazuja, iz $rednio z jednego
krzewu mozna pozyska¢ okoto 130 g suchego surowca. Zawarto$¢ olejku w
szyszkojagodach wahata si¢ od 0,55 do 1,0%, a gtéwnymi jego sktadnikami byly a-pinen
oraz B-mircen (Tab. 31-33).

Tab. 31. Wydajnos¢ surowcowa jatowca z 1 krzewu.

Typ stanowiska Swieza masa owocOw (g) Sucha masa owocow (Q)

Widny brzeg lasu sosnowego 250 130
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Tab. 32. Charakterystyka stanowisk naturalnych jatlowca pospolitego

stanowisko koordynaty typ stanowiska powierzchnia rosliny towarzyszace ilo$ciowos¢
jalowca

Stojka N 53 22 286 widny brzeg lasu 3500 m? sosna zwyczajna, borowka czarna, 3

E 022 36 781 sosnowego Wrzos zwyczajny, mchy, porosty,

widtak gozdzisty

Mg¢zenin N 53 05 280 widny brzeg lasu 500 m? WrZ0S zZWyczajny, sosna zwyczajna, 2/3

E 022 28 031 SOSnowego mchy, paprocie
Ryczywot N 51 41 275 widny brzeg lasu 1000 m? sosna zwyczajna, borowka czarna, 2

E 021 23 396 SOSnowego Wrzos zwyczajny, mchy
Kadzidlo N 53 14 416 widny brzeg lasu 500 m? sosna zwyczajna, trzmielina, wrzos 3

E 021 25 598 SOSnowego zwyczajny, mchy
Rzodkiewnica ~ N 53 16 314 widny brzeg lasu 1000 m? sosna zwyczajna, Wrzos zwyczajny, 4

E 021 75472 Sosnowego mchy
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Tab. 33. Zawartos¢ olejku eterycznego w owocach jalowca (%) i udziat procentowy
zidentyfikowanych zwigzkoéw chemicznych w tym olejku (analiza GC-MS, GC-FID)

Populacja

N Zidentyfikowane zwiazki chemiczne
z
o
:% i 7 & 7 = 8 @ P < i
& = . =3 3 3 g = 5 3 z
=R 3 3 3 =3 =1 S =1 =, o
fleh g g g 2 ] g o S i;f— g
z > 3 IS T 3 S
= =2 o
Stojka 0,55 33,73 151 323 1804 367 068 084 337 894 257
Mezenin 0.89 5066 168 512 843 165 029 064 289 695 216
Ryczywél 0,80 4230 112 501 725 338 054 081 307 716 2,02
Kadzidto 1,00 4415 162 319 1036 215 0,72 065 315 750 214
Rzodkiewnica 0,60 3932 158 314 944 226 069 0,74 289 801 222
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Tablica 61. Jatowiec na stanowisku Stojka
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Tablica 62. Jatowiec na stanowisku Mezenin

i
",
2
&
r
B
5

v

100



Tablica 63. Jatowiec na stanowisku Ryczywot
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Podzadanie 3. Szkolenia w zakresie pozyskiwania i obrobki pozbiorczej ekologicznych

surowcow zielarskich pochodzacych ze stanowisk naturalnych.

W roku 2021 przeprowadzono szkolenia skierowanych do pracownikow stuzby
rolnej (ODR-y), podmiotéw produkujacych ekologiczne surowce zielarskie (m.in.
zbieraczy, pracownikow punktow skupu) oraz rolnikow.

We wspoélpracy z Lubelskim Os$rodkiem Doradztwa Rolinczego (LODR) w Konskowoli
zorganizowano i przeprowadzono 2-dniowe warsztaty szkoleniowe. Temat warsztatow:
Jako$¢ ekologicznych surowcow zielarskich i ich wykorzystanie w gospodarstwie
domowym. Cze$¢ teoretyczna zostala zaprezentowana w dniu 8 wrzesnia w osrodku
szkoleniowym LODR, a nastepnego dnia przeprowadzono warsztaty terenowe na
stanowiskach naturalnych na terenie Roztocza z ktoérych pozyskiwane sa ekologiczne
surowce zielarskie oraz w gospodarstwie ekologicznym w miejscowosci Czernigcin
Poduchowny, w ktorym prowadzony jest skup tych surowcow (Fot. 2 i 3). Informacje o
przeprowadzonych warsztatach zamieszczono na stronie internetowej LODR w Konskowoli
(http://www.lodr.konskowola.pl/www_m/index.php/1987-jakosc-ekologicznych-
surowcow-zielarskich-i-ich-wykorzystanie-w-gospodarstwie-domowym).

W dniach 23-24 listopada przeprowadzone zostang kolejne dwa szkolenia z tego zakresu dla
zbieraczy ziot i pracownikéw punktéw skupu firmy Runo w Hajnowce. Podczas szkolen
kursantom udostepniane sa materialty szkoleniowe, w tym proby surowcow (okazy
zielnikowe) pozwalajace na wtasciwg identyfikacje mniej znanych roslin leczniczych.

W ramach niniejszego podzadania opracowano roéwniez metodyke dotyczaca wykorzystania
tzw. ,,gatunkow wskaznikowych” (np. podczas typowania nowych stanowisk do
ekologicznego zbioru) oraz czynnikdéw pozbiorczych wplywajacych na wystepowanie w
surowcach zielarskich substancji niedozwolonych do stosowania w rolnictwie

ekologicznym.
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formy produktow

dodomui

ej zagrody

Fot. 3. Szkolenie terenowe — Roztocze
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