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Fasola mieczykowa (Canavalia gladiata) to
jednoroczna roslina winorosli  z  podrodziny
Leguminosae. Miejscem pochodzenia jest tropikalna
Azja lub Afryka. Znane rowniez jako miecze (touzu,
fasola taro, fasola natto) i miecze obi (miecze
pionowe). Do Japonii dotart w okresie Edo. taczy
fasole o srednicy okoto 25cm [1]. Od dawna znana
jest jako lek ziotowy, a w ostatnich latach zyskata
powszechng stawe rowniez jako zdrowa zywnosc i
zdrowa herbata.



Lektyny | receptory

Lektyna to ogdlne okreslenie biatek wigzacych tancuch cukrowy
Receptor = miejsce, w ktorym adsorbowany jest wirus i alergen
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Mechanizm zapobiegania infekcjom wirusowym
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Inaktywowany wirus ($mier¢) wczesniej poprzez zwigzanie sig z
kwasem sialowym,Zywy wirus nie moze by¢ adsorbowany na
kwasie sialowym(Zapobiegaé infekcji)
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Dezaktywacja wirusa = lektyna




