Nazwa zajeé:

Wspdtczesne teorie starzenia komoérek

Nazwa zaje¢ w j. angielskim:

Modern theories of cell aging

Zajecia dla dyscypliny:

nauki biologiczne, rolnictwo i ogrodnictwo, nauki o zdrowiu, weterynaria

Semestr: 6

Status zajec: fakultatywny Jezyk wyktadowy: polski

Rok akademicki: 2027/28

Numer katalogowy: 79/2025/26

Koordynator zajec:

dr hab. Urszula Krasuska, prof. SGGW

Prowadzacy zajecia:

dr hab. Urszula Krasuska, prof. SGGW

Jednostka realizujaca:

Instytut Biologii, Katedra Botaniki i Fizjologii Roslin

Jednostka zlecajaca:

Szkota Doktorska SGGW

Zatozenia, cele i opis zajec:

Celem zajec jest przedstawienie czynnikow bioracych udziat w procesie starzenia sie na poziomie komorki
zwierzecej i roslinnej. Prezentacja wspodtczesnych koncepcji zwigzanych ze starzeniem sie prawidtowym (zdrowym)
i patologicznym (przyspieszone starzenie). Oméwienie podstawowych mechanizmdw zwigzanych z przyspieszonym
starzeniem komoérek. Omdwienie czynnikow przeciwstarzeniowych u roslin i zwierzat. Inicjowanie dyskusji na
temat wptywu starzenia ludzi, zwierzat i roslin na spoteczerstwo (problem starzejacego sie spoteczeristwa),
gospodarke (np. starzenie nasion) i Srodowisko. Przedstawienie réznic pomiedzy starzeniem ,zaprogramowanym”
(programowang smiercig komdrki) a starzeniem postepujacym. Eksperyment: wykonanie testu na zywotnos¢.

Forma dydaktyczna, liczba godzin:

15 godz.

Metody dydaktyczne:

Prezentacja, dyskusja przeprowadzana w podgrupach, wykfad z wykorzystaniem technik audiowizualnych,
eksperment

Efekty uczenia sig

WIEDZA - doktorant po zrealizowaniu zajeé
zna i rozumie:

UMIEJETNOSCI - doktorant po zrealizowaniu zajeé
potrafi:

KOMPETENCIJE - doktorant po zrealizowaniu zajeé
jest gotowy do:

W zakresie umozliwiajgcym rewizje istniejgcych
paradygmatéw w dziedzinie/w dyscyplinie — Swiatowy
dorobek, zbierajacy podstawy teoretyczne oraz ogélne i
wybrane szczegétowe zagadnienia

Dokonywa¢ krytycznej oceny wynikéw badarn naukowych
i dziatalnosci eksperckiej oraz ich wktadu w rozwéj
wiedzy dziedziny/dyscypliny

Krytycznej oceny dorobku reprezentowanej
dziedziny/dyscypliny

Gtéwne tendencje rozwojowe w dziedzinie/w dyscyplinie

Uznawania wiedzy w rozwigzywaniu probleméw
poznawczych i praktycznych charakterystycznych dla
obszaru badan (dziedziny/dyscypliny) oraz w ujeciu
interdyscyplinarnym

Podtrzymywania etosu srodowiska naukowego i
prowadzenia niezaleznej pracy badawczej

Sposob weryfikacji efektéw uczenia sie:

prezentacja wybranego zagadnienia

Forma dokumentacji osigganych efetéw uczenia sie:

imienne karty pracy studenta

Elementy i wagi oceny koricowej:

prezentacja wybranego zagadnienia 100%

Miejsce realizacji zaje¢:

sala seminaryjna, laboratorium

Limit os6b w grupie:

10

Literatura podstawowa i literatura uzupetniajaca

Artykuty naukowe z czasopism dotyczgcych tematu o wysokim wspdtczynniku wptywu, np. Age and Ageing

Uwagi:

Szacunkowa liczba godzin pracy doktoranta niezbedna dla osiagniecia zaktadanych efektéw uczenia sie:

Odniesienie efektow uczenia sie do charakterystyk drugiego stopnia Polskiej Ramy Kwalifikacji (poziom kwalifikacji 8):

Symbol efektu: Efekty uczenia sie: 8 poziom PRK

W zakresie umozliwiajagcym rewizje istniejacych paradygmatéw w dziedzinie/w dyscyplinie — $wiatowy dorobek,

SD1_KwWO01 N o . - P8S_WG
zbierajacy podstawy teoretyczne oraz ogdlne i wybrane szczegdtowe zagadnienia

SD1_KWO02 Gtéwne tendencje rozwojowe w dziedzinie/w dyscyplinie P8S_WG
Dokonywac krytycznej oceny wynikdw badar naukowych i dziatalnosci eksperckiej oraz ich wktadu w rozwdj wiedzy

SD1_KUO05 L . P8S_UW
dziedziny/dyscypliny

SD1_KKO1 Krytycznej oceny dorobku reprezentowanej dziedziny/dyscypliny P8S_KK
Uznawania wiedzy w rozwigzywaniu problemdéw poznawczych i praktycznych charakterystycznych dla obszaru

SD1_KKO03 g . Lo . P8S_KK
badan (dziedziny/dyscypliny) oraz w ujeciu interdyscyplinarnym

SD1_KKO08 Podtrzymywania etosu srodowiska naukowego i prowadzenia niezaleznej pracy badawczej P8S_KR




