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Wizytowka naukowa kandydata na promotora

Imie i nazwisko, stopien, tytut naukowy: Marta Sajdakowska, dr hab.

Dyscyplina naukowa/dyscypliny | Technologia zywnosci i zywienia
naukowe

Rozwoj zawodowy (stopnie i 2003 r.:_dol'dorl nauk rolniczych w dyscyplinie technologia
zywno$ci i zywienia

2019 r. - doktor habilitowany nauk rolniczych w dyscyplinie
technologia zywnosci i zywienia

tytuty naukowe) chronologicznie
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o Sajdakowska M., Gutkowska K., Kosicka-Gebska M. (i in.).
(2023). Association between Physical Activity, Diet Quality
and Leisure Activities of Young Poles, Nutrients, vol. 15, nr
24,s.1-12.

o Sajdakowska M., Gebski J., Wardaszka A. (i in.) (2022).
Evaluation of Food Labelling the Products with Information
Regarding the Level of Sugar: A Preliminary Study. Nutrients,
vol. 14, nr 13, s.1-14.

Doswiadczenie w pracy z
doktorantami (obronione
doktoraty, wszczete
postepowania), chronologicznie

Promotor prac magisterskich, inzynierskich i licencjackich
(dotychczas zrealizowano ponad 70 prac dyplomowych).

Dorobek projektowy/grantowy

e 2023; Uwarunkowania spozycia zywnosci bedacej
zrodtem biatka w grupie oséb spozywajacych migso (grant
wewnetrzny KBRZIK); wykonawca.

e 2022-2023; Projekt Junior Edu - Zywienie (JEZ); kierowanie
podzadaniem oraz realizacja zadan w ramach podzadania:
.Moc etykiety w wyborze zywno$ci” (nr umowy
MEIiN/2022/DP1/96 z dn. 07.03.2022 r.).

e 2019; Style zakupowe. Badania realizowane na potrzeby
AGRORAPORTU 2019 przygotowanego na zlecenie Banku
BNP Paribas; wykonawca (opracowanie artykutow z tematyki
spozywczej na portale Agronomist.pl).

e 2013-2015; BIOPRODUKTY, Innowacyjne technologie
wytwarzania prozdrowotnych produktow piekarskich i
makaronu o obnizonej kalorycznosci (nr umowy Projektu
POIG.01.03.01-14-041/012); wykonawca zad. 1 pt. (Analiza
rynku produktow zbozowych i zachowan konsumentow;
realizacja i raportowanie badan).

Zakres tematyczny projektu
naukowego, do ktdrego rekrutuje
sie doktoranta

e analiza zachowan konsumentéw na rynku Zywnosci
z uwzglednieniem m.in. uwarunkowan psychologicznych,
ekonomicznych, prawnych i spoteczno-etycznych;

e znaczenie nowych produktow zywnosciowych, w tym m.in.
produktéw o postrzeganych korzy$ciach zdrowotnych w
decyzjach nabywczych konsumentow;

e wplyw wiedzy i praktyk Zywieniowych osob dorostych, w tym
rodzicdw, na ksztattowanie nawykow zywieniowych dzieci;

e rola informacji nt. zywnos$ci (w tym na opakowaniu/etykiecie)
w decyzjach nabywczych konsumentow.
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